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Formål 
[bookmark: _GoBack]Ha en skriftlig prosedyre rundt trafikksikkerhet som sikrer faglig kvalitet i den informasjon og veiledning som gis fra helsestasjonen.
A: Sikre gode rutiner knyttet til informasjon og veiledning rundt trafikksikkerhet
B: Sikre et godt tjenestetilbud til brukere
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Omfang/ virkeområde 
Gjelder for alle ansatte i Helsetjenester barn og unge, helsestasjon 0-5 år
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Ansvar 
A: Leder for Helsetjenester barn og unge har ansvar for utarbeidelse og revisjon av prosedyren
B: Nærmeste leder har ansvar for oppfølging av ansatte
C: Alle ansatte i tjenesten har ansvar for å følge prosedyre
D: Brosjyreansvarlig sørger for at angitte brosjyrer er tilgjengelig til en hver tid
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Aktivitet/ beskrivelse 
	Alder/ klassetrinn
	Foreldreveiledning/ helseopplysning
	Brosjyrer og materiell som deles ut
	Ansvar

	Hjemmebesøk til nyfødt
	Informasjon og veiledning ift sikring av barn i bil, bakovervendt barnesete
Bruk av refleks på barnevogn
 
	· «Barns miljø og sikkerhet» 0 – 6 mnd. (helsedir)
· «Sikring av barn i bil» (Trygg trafikk)
	Helsesøster
Jordmor

	6 mnd-kontroll
	«Spisser» budskapet om bakovervendt barnesete så lenge som mulig, helst til de er minst tre år
	· «Barns miljø og sikkerhet» 6 mnd – 2 år
 
	Helsesøster

	2-årskontroll
	Sikring av barn i bil
	· «Barns miljø og sikkerhet» 2 – 4 år
	Helsesøster

	4-årskontroll
	Sikring av barn i bil
Bruk av sykkelhjelm
Bruk av refleks
	· «Barns miljø og sikkerhet» 4 – 6 år
· Dele ut refleks til alle 4-åringer.
	Helsesøster
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Kompetanse 
Helsesøster
Jordmor
Merkantil
Helsesøster-/jordmorstudent
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Hjemmel 
Helse og omsorgstjenesteloven
Forskrift om kommunens helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten
[bookmark: p9]Utstyr og referanser 
Trygg trafikk, Barn i bil
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