Til skoleledelsen/FAU

Er dere kjent med begrepet hjertesone? Det er et definert omrade rundt skolen
hvor det skal veere trygt & ga og sykle.

Initiativet til en slik hjertesone kan komme fra elevradet, FAU, skolens ledelse eller kommunen. | noen fylker jobbes
det systematisk for & fa alle skolene til & bli hjertesoneskoler. | noen tilfeller ma det gjgres fysiske tiltak rundt skolen.
Det kan vaere behov for en lomme for & levere og hente, eller kanskje et kryss bgr snevres inn. Noen gnsker belysning
ved krysningspunkter eller i gangtunneler. Dette er noe skolen finner ut av i samarbeid med kommunal sektor.
Penger til slike tiltak kan i mange tilfeller spkes om via fylkestrafikalt utvalg.

Gode holdninger gir tryggere barn

Nar de fysiske forholdene rundt skolen er kartlagt, er det viktig & lage en plan for det holdningsskapende arbeidet.
Trafikkopplaering kan gjgres pa alle trinn og inngd som en del av undervisningen i flere fag. Det er ogsa viktig at
trafikksikkerhet er tema pa foreldre- og personalmgter.

Eksempler pa enkle regler som har stor effekt:
* Rygg inn ved parkering.

+ Senk farten.
- La barna g3 hele eller deler av skoleveien.

Trygg Trafikk har utviklet materiell til bruk i skolen og pd SFO.
Dette finnes i var nettbutikk.

Har du spgrsmal?
Kontakt spesialradgiver Torunn Mevik
mevik@tryggtrafikk.no
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