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FORORD

Denne rapporten presenterer en kartlegging blant ungdommer om deres atferd i trafikken og
meninger om trafikksikkerhet. Undersgkelsen er en del av prosjekt Gen Z som Trygg Trafikk har i
samarbeid med Gjensidige. Magnus Jordheim fra Trygg Trafikk har ledet prosjektet.

Spgrreskjemaet som ble brukt, er inspirert av en undersgkelse blant ungdommer som Radet for
Sikker Trafik har giennomfgrt i Danmark. Kontaktperson fra Radet for Sikker Trafik er utviklings- og
kvalitetssjef Lise Heiner Schmidt. | Trygg Trafikk har flere bidratt for a tilpasse skjemaet til norske
forhold.

Opinion har samlet inn data og fremstilt resultater med figurer. Renata Steinbakk fra Trygg Trafikk
har skrevet arbeidsdokumentet. Her har ogsa Magnus Jordheim og Ann-Helen Hansen bidratt.

Prosjektet Gen Z er finansiert av flere av aktgrer. Undersgkelsen er utfgrt med midler fra Gjensidige
samt noen fylkeskommuner. Cecilie Bryner har vaert kontaktperson, og jeg har kvalitetssikret.

Oslo, desember 2024

Tanja Loftsgarden

fagdirektgr Trygg Trafikk
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OPPSUMMERING

Formalet med dokumentet har veert a fremstille resultater fra en kartlegging av Generasjon Zs atferd
i trafikken. Undersgkelsen ble gjennomfgrt for a fa gkt kunnskap om ungdommenes trafikksikkerhet
og deres meninger om det. Vi gnsket a samle tallmaterialet for den aldersgruppen og belyse noen
mulige trender.

En spgrreundersgkelse ble gjennomfgrt av Opinion i desember 2023 blant 2002 ungdommer
(15-24 ar). Hovedfunnene kan oppsummeres under fire risikofaktorer: fart, uoppmerksomhet
(mobilbruk), ruskjgring og bruk av sikkerhetsutstyr (hjelm og bilbelte).

Fart

e 20-30 prosent oppgir a overskride fartsgrensen med bil en gang iblant eller oftere. Det er
flere som oppgir a ha kjgrt 10 km/t over fartsgrensen i 30-soner, enn i andre fartsgrenser.
Det er flere menn som oppgir & ha kjgrt for fort.

e Fartsgrensen brytes ogsa med andre motoriserte kjgretgy hvorav 37 prosent oppgir a ha
kjgrt over fartsgrensen med lett MC. Ogsa for MC (34 %), ATV/UTV (20 %) og mopedbil
(23 %).

e Nesten halvparten oppgir at de har sittet pa i en bil der sjafgren har kjgrt i 100 km/t eller
mer ved fartsgrense 80 km/t (47 %).

o De fleste har kjgrt over fartsgrensen nar det er gode kjgreforhold (50 %) eller for a fglge
trafikken (50 %). Det er forskjell mellom kjgnn i noen situasjoner. Kvinner oppgir oftere
situasjoner som «har det travelt», «glemmer a ta hensyn til speedometer», «sitter i mine
egne tanker», «fglger trafikkflyten». Mens menn oppgir oftere: «ikke er noen andre pa
veien» og «vil ha et adrenalinkick og litt spenning». Over halvparten oppgir at situasjonen
de oftest bryter fartsgrensen i, er nar de kjgrer alene (58 %).

e 72 prosent syns ikke det er greit a kjgre i 100 km/t eller mer med bil hvis fartsgrensen er
80 km/t.

e 64 prosent syns ikke det er greit a trimme et kjgretgy til a ga fortere enn tillatt.

e Halvparten har diskutert eller gjort avtaler med foresatte om a ikke kjgre trimmet moped
og/eller MC (50 %).

Uoppmerksomhet

e Mobilbruk viser seg a vaere utbredt blant de unge mens de kjgrer. Den atferden som er mest
vanlig, er a se pa mobilen nar meldinger/varsler kommer (54 %). Litt over halvparten sier de
skriver eller sgker pa mobilen (51 %). 42 prosent oppgir a snakke i mobilen uten
handsfree/grepropper og 29 prosent tar bilder/filmer med mobilen. Begge kjgnn oppgir a
bruke mobil for a sjekke meldinger, men det er flere menn som oppgir a snakke uten
handsfree/grepropper og ta bilder/filme.

e Over halvparten oppgir a ha vaert passasjer i en bil der sjafgren har brukt mobilen uten
handsfree/grepropper (55 %).

e Situasjoner de fleste bruker mobil, er nar de bytter musikk, radiokanal eller podkast, nar det
er kg, nar venner, familie eller kjaereste sender melding eller ringer.

e 82 prosent syns ikke det er greit a bruke mobil uten handsfree nar man kjgrer.

e Under halvparten har diskutert / gjort avtaler med foresatte om & ikke bruke mobil uten
handsfree/grepropper mens de kjgrer (47 %).
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Ruskj@ring

Ca. 10 prosent oppgir at de har kjgrt i rus eller var usikre pa om de kjgrte i rus etter inntak av
alkohol og/eller narkotika. Det er flere menn som oppgir a ha kjgrt i rus. De fleste benyttet
bil (45 %) eller elsparkesykkel (21 %) etter inntak av alkohol og/eller narkotika.

11 prosent oppgir at de minst én gang har opplevd en situasjon hvor noen gnsket a kjgre og
de visste eller mistenkte at sjafgren hadde drukket for mye alkohol. 6 prosent har veert i en
slik situasjon nar det gjelder narkotika. De vanligste arsakene for a sitte pa med en
ruspavirket sjafgr er «visste ikke at fgreren var pavirket da jeg satte meg inn i bilen» (30 %)
og «hadde ingen annen mate a komme meg hjem eller komme meg videre pa» (26 %).
Situasjoner de fleste sier de kjgrer i rus, er nar de er usikre pa om promillen er over 0,2, nar
det er den eneste maten @ komme seg hjem p3, eller nar de tenker at sjansen for a havne i
en ulykke er liten.

90 prosent syns det ikke er greit a kjgre med promille, og 89 prosent syns det er ugreit a
kjgre i narkorus.

Under halvparten har diskutert / gjort avtaler med foresatte om a unnga fyllekjgring (41 %).

Bruk av sikkerhetsutstyr (hjelm og bilbelte)

91 prosent oppgir at de bruker belte ved bilkjgring. Telling fra Statens vegvesen viser at

98 prosent av befolkningen bruker bilbelte. Det er faerre som oppgir a alltid bruke bilbelte
som passasjer, 89 prosent i forsetet og 86 i baksetet. Det er flere menn som ikke alltid
bruker bilbelte, bade som sjafgr og som passasjer.

8 prosent oppgir a ha kjgrt lett MC, moped, eller ATV/UTV uten hjelm. Det er flest menn som
oppgir a ikke ha kjgrt med hjelm.

De fleste har verken kjgrt eller vaert passasjer i bil hvor det var flere personer i bilen enn det
var bilbelter til (71 %).

Under halvparten har diskutert / gjort avtaler med foresatte om a bruke bilbelte (41 %), og
53 prosent om a bruke hjelm pa moped og/eller MC.

De fleste oppgir risiko for a skade andre eller seg selv som viktige arsaker for a fglge
trafikkregler (hhv. 81 % og 74 %). De fleste gnsker a bidra til at andre ikke blir hardt skadd
eller drept i trafikken (87 %).

Stgrre vektlegging pa trafikksikkerhet i skolen (52 %) og risiko for a bli tatt av politiet (49 %)
er oppgitt som alternativer ungdommer tror vil ha stgrst effekt for a fa ned antall
trafikkulykker blant unge.

Vi kan konkludere med at de fleste ungdommer er lovlydige. Likevel er det en betydelig andel
som oppgir a ha hatt ulike typer risikoatferder minst én gang. Selv om de fleste mener at det er
ugreit 3 ha ulike risikoatferder i trafikken, er det en vei a ga for 8 omsette tanker til handlinger.
Siden ungdommer er mer usatt i trafikken, og at risikoen ikke har gatt ned de siste arene, vil
denne aldersgruppen fortsatt vaere en viktig malgruppe for trafikksikkerhetstiltak. Resultatene
vare gjenspeiler ogsa statistikken nar den viser at saerlig menn oppgir en mer risikabel atferd i
trafikken.

Denne undersgkelsen blir en del av kunnskapsgrunnlaget i en folkeopplysningskampanje vi
retter mot ungdommer. Dataene skal ogsa brukes i undervisningsmateriell for a na denne
aldersgruppen.
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1 INNLEDNING

1.1 Formal

Denne rapporten har vaert avgrenset til 4 gjelde 15—-25-aringer (Generasjon Z). Gen Z omhandler alle
som er fgdt mellom 1997 og 2012. |1 2022 utgjorde 15-25-aringer 13 prosent av befolkningen i Norge
(725 456 personer)?.

Formalet med denne rapporten har vaert a kartlegge Gen Zs atferd i trafikken for a fa gkt kunnskap
om ungdommenes trafikksikkerhet og deres meninger om det. Vi gnsket a samle tallmaterialet og
belyse noen mulige trender.

Noen av problemstillingene vi prgver a kartlegge:

e Hvordan er ulykkessituasjonen for Gen Z, og hvordan har den utviklingen veert?

e Hva er de vanligste risikofaktorene, og hva kjennetegner denne gruppens atferd i trafikken?
e Hvordan er utbredelsen av lovbrudd blant ungdommer i trafikken?

e Hva er ungdommenes transportvaner?

e Hva gjgr passasjerer i mgte med sjafgrer som begar lovbrudd?

e Hva tenker ungdommer om lovbrudd og trafikksikkerhet?

1.2 Oppbygging av rapporten

| ferste kapittel gjengis statistikk om fgrerrett, ulykker og bateleggelser blant ungdommer. Vi har
valgt a bare gjengi statistikken fra 2022. Grunnen til det er at mye informasjon fra 2023 enna ikke var
endelig da rapporten ble skrevet, som for eksempel om d@gdsulykker. Statistikk over fgrerrett
indikerer hvor mange som har fgrerkort, for ulike aldre og for de ulike kjgretgyklassene. Data er fra
Statens vegvesen. For a betrakte ulykkessituasjon og -utvikling ble det referert data fra Statistisk
sentralbyra (SSB) og Statens vegvesen for 2022. Det er ogsa omtalt studier i risiko og kjennetegn ved
ungdomsulykker for @ fa mer kunnskap om ulykkesrisiko for denne gruppen. Data fra utryknings-
politiet (UP) er gjengitt for & danne oss et bilde av hvor utbredst risikoatferd i trafikken er blant
ungdommer.

| andre kapittel beskrives resultatene fra spgrreundersgkelsen blant ungdommene om deres atferd i
trafikken og meninger om trafikksikkerhet.

| det avsluttende kapittelet er resultatene sammenstilt og drgftet. Forslag til videre forskning er ogsa
gitt i dette kapittelet.

15lik ser befolkningen i Norge ut — SSB
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https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning/artikler/slik-ser-befolkningen-i-norge-ut

2 BAKGRUNN

2.1 Fgrerprgve og fgrerrett

For a fa oversikt over hvor mange ungdommer som tar fgrerprgve for de ulike kjgretgyklassene, er
det hentet statistikk fra Statens vegvesen.

Ungdom ma fa@rst ha fullfgrt trafikalt grunnkurs for a gvelseskjgre. Ifglge dagens regelverk er det
krav om at elevene ma minst vaere 15 ar for & ta det kurset pa en trafikkskole?. Siden 2020 kan
trafikalt grunnkurs ogsa tilbys som integrert del av valgfaget trafikk og gjennomfgres pa 9. eller
10. alderstrinn.

For moped (klasse AM begrenset med kode 146 og kode 147) og sn@scooter er teoriprgven
avsluttende. Det vil si at det ikke er obligatorisk med en praktisk prgve for a fa fgrerkort. Likevel ma
kandidaten ha gjennomfgrt all obligatorisk opplaering og bestatt teoriprgve. Rundt 70 prosent av de
som tar fgrerkort for moped, bestar teoriprgven.

| tabell 2.1 vises aldersgrenser for a kunne ta teoriprgven i de ulike fgrerkortklassene, samt totalt
antall av alle som gjennomfgrte praktisk prgve, og andel som besto praktisk prgve i 2022.

| 2022 ble det totalt gjennomfgrt 193 608 teoriprgver og 157 997 praktiske prgver hos Statens
vegvesen®. Klasse B har stgrst antall avviklede teoriprgver (128 086), samtidig som den har laveste
andel bestatt (59 %). Samme tendens ser vi for den praktiske prgven (107 158 gjennomfgrte prgver,
hvor 76 % har bestatt).

Tabell 2.1 Aldersgrenser for @ ta teoriprave i de ulike forerkortklassene®, samt totalt antall av alle
som gjennomfgrte praktisk prave, og andel som besto praktisk prave i 2022. Kilde: Statens vegvesen

Totalt antall
Aldersgrenser jennomfgrt praktisk Andel som besto
Klasse Kjgretgy 'g &l . P praktisk prgve i 2022
teoriprgve preve i 2022 (alle
(alle aldre)
aldre)

AM146 Moped to hjul 16 9 810* 69 %*
AM147 I\./Iope‘d med tre eller 16 1651 71 9%

fire hjul
S Sngscooter 16 3357* 87 %*
T Traktor 15,5 3096 84 %
Al Lett motorsykkel to 15,5 6522 799

eller tre hjul
A2 Mellomtung 175 1252 85 9%

motorsykkel
A Tung motorsykkel 23,5 5318 84 %
B Personbil og varebil 17,5 107 158 76 %

*Kun teoretisk prgve

2 Personbil — B | Statens vegvesen
3 Statistikk teoriprgve og oppkjgring | Statens vegvesen
4 Aldersgrenser for a ta teoriprgven | Statens vegvesen
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https://www.vegvesen.no/forerkort/ta-forerkort/veien-til-forerkortet/personbil-b/
https://www.vegvesen.no/fag/trafikk/godkjenning-og-tilsyn-med-trafikkopplaring/statistikk-teoriprove-og-oppkjoring/
https://www.vegvesen.no/forerkort/ta-forerkort/teoriprove/aldersgrenser-teoriprove/

| tabell 2.2 vises antall bestatte teoriprgver i 2022 fordelt pa kjgretgyklasse og alder mellom 15 og
20 ar. For klasse A1, AM146 S og T var det flere 16-aringer som besto teoriprgven, enn andre aldre.
For klasse B var det flere 17-aringer, noe som utgjorde 52 prosent av alle som hadde bestatt
teoriprgven for denne klassen i 2022.

Tabell 2.2 Antall bestdtt teoriprgve i 2022 for ulike farerkortklasser fordelt pa alder. Kilde: Statens
vegvesen

Alder
Klasse 15 16 17 18 19 20
Al 2 669 2667 160 5 4 1
AM146 ] 6373 291 16 6 2
B ) ] 30957 13 449 4017 2536
s ] 936 214 153 139 142
T 1382 986 130 21 12 5

Tabell 2.3 viser antall bestatt praktisk prgve for de ulike klassene fordelt pa alder mellom 16 og

20 ar. For klasse A1 og T var det flere 16-aringer som tok fgrerkort for disse kategoriene, enn de
andre aldersgruppene. For klasse B var det flere 18-aringer, noe som utgjorde 53 prosent av alle som
tok fgrerkort for denne klassen i 2022.

Tabell 2.3 Antall bestdtt praktisk prgve i 2022 for ulike fg@rerkortklasser fordelt pa alder. Kilde:
Statens vegvesen

Alder
Klasse 16 17 18 19 20
Al 4 460 637 23 1 2
B - 2 42 892 5944 3687
T 2252 263 25 9 6

Bortsett fra pandemiaret 2020 hvor trafikkskolene matte holde stengt i en periode, har det vaert en
gkning i antall bestatt praktisk prgve for fgrerkort for personbil blant 18-aringer (figur 2.1). Det er
gjennomsnittlig 39 201,80 personer som besto praktisk prgve som 18-aringer siden 2019

(S.A. =2 958,89). Forskjellen er statistisk signifikant.
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Antall bestatt praktiskprove (18aringer)

40385

Figur 2.1 Antall bestdtt praktisk prgve for 18-dringer 2019-2023. Kilde: Statens vegvesen

2.2 Ulykkesstatistikk blant ungdommer

Ulykkesstatistikken fra Statens vegvesen® viste at i 2022 var det 116 drepte og 578 hardt skadde i
trafikken. Oversikt over drepte og hardt skadde for ulike trafikantgrupper gis i tabell 2.4. Det var flest
bilfgrere som ble drept eller hardt skadd, i 2022.

Tabell 2.4 Antall drepte og hardt skadde i 2022 for ulike trafikantgrupper. Kilde: Statens vegvesen

2022 Drepte Hardt skadde
Bilfgrere 45 204
Motorsyklister 21 129
Bilpassasjer 19 94

Gaende, syklende og akende 18 121
Elsparkesykkel 5 -

Moped 0 12

Tall fra SSB for trafikkulykker med personskade viser at i aldersgruppen 16—24 ar var det 17 drepte,
hvorav menn utgjorde 70,6 prosent®. Oversikt over drepte og hardt skadde for ulike aldersgrupper
gis i tabell 2.5. Det var flest drepte i aldersgruppen 20-24 ar. For hardt skadde var det flere 16-17-
aringer.

Tabell 2.5 Antall drepte og hardt skadde i 2022 for ulike aldersgrupper. Kilde: SSB

2022 Drepte Hardt skadde
16-17 ar 1 35
18-19 ar 6 30
20-24 ar 10 34

5 Trafikksikkerhetsutviklingen 2022
6 Trafikkulykke med personskade — SSB
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https://www.vegvesen.no/globalassets/fag/fokusomrader/trafikksikkerhet/trafikksikkerhetsutviklingen-2022.pdf
https://www.ssb.no/transport-og-reiseliv/landtransport/statistikk/trafikkulykker-med-personskade

2.3 Ulykkesutvikling

Figur 2.2 viser ulykkesutvikling basert pa data fra Statens vegvesen om veitrafikkulykker (TRULS) for
aldersgruppen 16-25 ar i perioden 2014-2022. Antall drepte og hardt skadde har vzert stabilt de
siste arene, hvor 2015 var topparet med 29 drepte og 2014 med 128 hardt skadde. Siden 2014 har
det vaert en nedgang i antall ulykker med lettere skadde.

Ulykkesutvikling per personskade for perioden 2014-2022
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Figur 2.2 Utvikling i antall personskade (drepte, hardt og lettere skadde) for perioden 2014-2022 for
aldersgruppe 16-25 dr. Kilde: Statens vegvesen (TRULS)

For aldersgruppen 16-25 ar, var de fleste drepte og hardt skadde i kategorien fgrere og passasjerer i
bil (figur 2.3). Trafikantgruppen MC var den med nest flest drepte etterfulgt av lett MC. Kategoriene
med flest hardt skadde var lett MC, moped og MC.

Totalt drepte og hardt skadde per ulike trafikantgrupper for
perioden 2014-2022

447
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00
250
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116 112 123
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50 2 5
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0 — .
Fgrere og MC Lett MC Moped Traktor Liten el Sykkel Fotgjengere

passasjer i bil motorvogn

m Drept m Hardt skadd

Figur 2.3 Totalt drepte og hardt skadde per trafikantgruppe for perioden 2014—2022 for aldersgruppe
16-25 ar. Kilde: Statens vegvesen (TRULS)
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Etter 2015 har det veert en nedgang i antall drepte, hardt og lettere skadde for bilfgrere og
passasjerer i bil (figur 2.4). Den nedgangen snudde i 2020, med en gkende tendens frem til 2022.
Det har veert en synkende tendens for ulykker med moped, sykkel og fotgjengere, men med en
liten gkning i 2022. En gkende tendens kan ses for lett MC og traktor, men med en nedgang i 2022.
For MC har tallene vaert ganske stabile.

Utvikling i antall personskadde (drepte, hardt og lettere skadde) per trafikantgruppe for perioden 2014 -
2022

—8—Forere og passasier i bil  =@=MC Lett MC Moped ==@=Traktor ==@=Litenel. motorvogn e=@mmSykkel === Fotgjengere

Figur 2.4 Utvikling i antall personskade (drepte, hardt og lettere skadde) per trafikantgruppe for
perioden 2014—-2022. Kilde: Statens vegvesen (TRULS)

En kjgretgykategori som er seerlig interessant for den aldersgruppen, er ATV (all-terrain vehicle) da
det er lavere aldersgrense for a ta fgrerkort for den enn personbil. ATV er et kjgretgy som kan bli
klassifisert som moped 4-hjul, MC 4-hjul og traktor. Dermed kan ulykkene ha veert kategorisert pa
ulike typer kjgretgy.

| 2022 var det registrert 10 drepte og hardt skadde pa ATV, men dette tallet er begrenset til
veitrafikkulykker, og siden kjgretgyet ogsa kan brukes utenfor offentlig vei, havner ikke alle ulykker i
den offisielle ulykkesstatistikken. Tall fra Statens vegvesen (TRULS) viste at i perioden 2016—2022 var
det 7 drepte pa ATV, 32 hardt skadde og 151 lettere skadde blant 15—-25-aringer.

Ulykkestallene kan variere fra ar til ar og mellom ulike trafikantgrupper og tar ikke hgyde for
eksponering, dvs. hvor mye man kjgrer, sykler eller gar. Av den grunn vil det veere begrenset hvor
mye vi kan tolke ut fra disse dataene. For a kunne se pa hvilken trafikantgruppe som er mest utsatt
for trafikkulykker, ma vi derfor se pa risikoberegninger.
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2.4 Risiko i trafikken

For a si noe om hvor utsatt ulike trafikantgrupper er for a bli skadd eller drept i en trafikkulykke,
beregnes risiko. Den viser «sannsynligheten for en ulykke, skade eller dgd ved en gitt reiseaktivitet
eller eksponering» (kjgretgy- eller personkilometer)’.

Risikoberegninger fra Transportgkonomisk institutt (T@I) for veitrafikken med tall fra 2017-2018
viser at risikoen blant de yngste bilfgrerne har veert kraftig redusert siden 1998’. Likevel hadde unge
hgyere risiko sammenlignet med bilfgrere over 25 ar. Dette gjaldt seerlig for unge mannlige bilfgrere,
hvor det ble vist at de hadde stgrre risiko for a bli drept eller hardt skadd enn kvinnelige fgrere.
Risikoberegninger fra 2021-2022 viser imidlertid at risikoen for 18—24-aringer har vaert uendret
siden 2017/20188.

En annen rapport peker mot at risikoen for a bli drept eller hardt skadd per million kjgrte kilometer
for bilfgrere pa 18—19 ar har hatt en 25 prosent reduksjon sammenlignet med risikoen i perioden
2018-2019°. Rapporten fra T@I” peker ogsa pa at risikoen blant unge bilfgrere har vart redusert
over tid (fra 1998 til 2017-2018). Den henviste til forskning som viser at ungdommer hadde blitt mer
lovlydige, mer sikkerhetsorienterte og med bedre holdninger til trafikksikkerhet. Den henviste
imidlertid ogsa til forskning som viser at den trenden kan ha blitt brutt. Siden risikoen har statt
uendret de siste arene (fra 2017-2018 til 2021-2022), bar vi se pa mulige forklaringer pa hvorfor
risikoen ikke har gatt ytterligere ned for denne aldersgruppen.

Risikoen for 8 omkomme i trafikkulykker som fotgjenger i 2017—-2018 i aldersgruppen 16—24 ar var
null, da ingen omkom’. Ser man derimot p& skaderisikoen (risikoen for & bli drept eller skadd), var
det szerlig barn (13—17 &r) og eldre (75 + &r) som hadde stgrst risiko®. Den risikoen har vaert kraftig
redusert siden 1998 for alle aldersgrupper, men er fortsatt mye hgyere enn for personbilfgrere i alle
aldre.

For syklister var det barn (13-17 ar) og eldre menn som hadde hgyere risiko for 8 omkomme i
trafikken’i 2017-2018. Den trenden er narmest uendret for 2021-20228. Risikoen for & bli drept
eller skadd i 2021-2022 kan ha gatt ned for 18—24-&ringer, men kraftig opp for 75 + ar®.

For syklister og elsparkesyklister har tall fra Statens vegvesen basert pa skader behandlet pa Oslo
skadelegevakt i 2019, vist at ulykkesrisiko i aldersgruppen 18-24 ar var stgrre for lettere skadde enn
for moderat og alvorlig skadde®®. | 2019 ble det registrert 2 021 sykkelulykker i Oslo, hvorav

7,3 prosent pasienter var 18—-24 ar. | denne aldersgruppen ble de fleste lettere skadd (7,5 %),

0,9 prosent moderat skadd og 0,5 alvorlig skadd. Det var registrert totalt 1 594 skadde med
elsparkesykkel. 18—-24-aringer var den aldersgruppen med nest stgrste andel skadde (25,8 %), hvorav
17,2 prosent ble lettere skadd, 7,3 prosent moderat skadd og 1,3 alvorlig skadd.

Med risikoberegninger kan vi synliggjgre hvilken trafikant- og aldersgruppe som er mest utsatt i
trafikken. Men for a identifisere de vanligste risikofaktorer og atferd for denne gruppen er det behov
for a se naermere pa egenskaper ved alle ulykker.

7 Bjgrnskau, T. (2020). Risiko i veitrafikken 2017/18. Rapport 1782/2000. Transportgkonomisk institutt.

8 Bjgrnskau, T., Haye, A.K. Ellis, 1.0. & Grue, B. (2024). Risiko i veitrafikken 2021/22. T@I rapport 2012/2024.
Transportgkonomisk institutt.

% Trafikksikkerhetsutviklingen 2022.

10 Statens vegvesen (2022). Skader p3 sykkel og elektrisk sparkesykkel i Oslo. Resultater fra en registrering i
2019/2020. Rapport nr. 720.
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2.5 Kjennetegn ved ungdomsulykker

Elvik!! har analysert alle personskadeulykker for perioden 2016—-2022 der minst én innblandet var
trafikant i aldersgruppen 15-25 ar, sakalt ungdomsulykker. Funnene viser at det er en lavere andel
drepte eller hardt skadde enn i andre ulykker (over 25 ar). Likevel har antall ungdomsulykker holdt
seg relativt stabilt i de siste arene, mens for andre ulykker har det vaert en synkende tendens.

Andel drepte eller hardt skadde i ungdomsulykker var ganske likt mellom aldre, med laveste andel
for 18- og 19-aringer (14 % hver) og hgyest for 21- og 23-aringer (17 % hver).

Angaende transportmiddel var det flere ulykker som fgrer eller passasjer pa moped eller
motorsykkel (66,9 % av ulykkene for 16—17-aringer) enn som bilfgrer (49,6 % av ulykkene for 18—-25-
aringer).

Ungdomsulykker med alle skadegrader skjer oftere pa hverdager enn i helgene, pa tidspunktet

kl. 18.00-23.59, pa veistrekning, dagslys og t@rr bar vei. Vanligste ulykkestype var utforkjgring
etterfulgt av pakjgring bakfra og kryssulykker og oftere pa veier med fartsgrense 80 km/t (32,8 %),
50 km/t (23,8 %) og 60 km/t (17,7 %).

Det ble funnet en tettere sammenheng mellom kjgnn og alvorlighetsgrad blant ungdom enn andre
ulykker (over 25 ar). Sammenlignet med andre ulykker, har alle ungdomsulykker en hgyere andel
menn (62 %) enn for andre ulykker (59 %). Andelen er enda hgyere for ulykker med drepte eller
hardt skadde hvor 72 prosent var menn, mens for andre ulykker var andelen 64 prosent.

For ulykker med drepte eller hardt skadde ble det funnet en hgyere andel for ungdomsulykker for
felgende faktorer sammenlignet med andre ulykker: helgene (32 % mot 27 % for andre ulykker),
kvelden (30 % mot 19 %), natten (24 % mot 7 %), fartsgrense over 60 km/t (70 % mot 57 %), pa
veistrekning (72 % mot 63 %), mgteulykker (30 % mot 19 %), utforkjgringsulykker (38 % mot 28 %),
i tussmgrke/megrke (41 % mot 20 %) og pa glatt fgre (17 % mot 12 %).

Analysen fra politiet om arsak til og skyld i dedsulykker i trafikken i 20222 viste at 15 prosent av
d@dsulykkene var forarsaket av personer i aldersgruppen 18-24 ar. Likevel var det personer i
aldersgruppen over 75 ar som utgjorde den hgyeste andelen, med 20 prosent. Vanligste
ulykkesarsaker for ungdomsulykker var antatt a vaere fgrerfeil (4 ulykker), hgy hastighet og
risikoatferd (3 ulykker hver) og rus (2 ulykker).

2.6 Bgteleggelser og forelegg

Fartsovertredelser, ruskjgring og bruk av mobil er de vanligste risikoatferdene i trafikken. En mate 3
ha innsikt over utbredelse av denne typen atferd blant ungdommer p3, er a se pa antall
politianmeldelser, bgter og forelegg.

2.6.1 Fartsovertredelser

Nar det gjelder fart, var 1 036 hastighetsovertredelser anmeldt i ATK for den aldersgruppen i 2022.
For manuell kontroll var det totalt 2 426 anmeldelser.

Det var 24 430 hastighetsovertredelser for den aldersgruppen (inkludert ATK, manuelle kontroller,
digitale forenklede forelegg, manuelle kontroller og forenklede forelegg ATK). St@rsteparten av
anmeldelsene for hastighetsovertredelser var for 19-aringer (14 %) og 22- til 25-aringer (13 % hver)
(figur 2.5).

11 Elvik (2023). Ungdomsulykker — hva kjennetegner dem og skiller dem fra andre ulykker. Notat laget av Rune
Elvik 2023.
12 politiet (2023). Arsaker og skyld - Dgdsulykker i trafikken 2022.
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Figur 2.5 Hastighetsovertredelser for 2022 fra 16 til 25 ar. Kilde: Utrykningspolitiet

2.6.2 Mobilbruk

Tall fra UP for 2022, viser at blant 16—-25-aringer ble det utstedt 1 763 forenklede forelegg for ulovlig
bruk av mobiltelefon (figur 2.6). Det var flere menn som fikk forenklede forelegg for aldersgruppen
16-25 ar.

Bruk av mobil

Antall forenklede forelegg
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Figur 2.6 Bruk av mobil for 2022 fra 16 til 25 dr. Kilde: Utrykningspolitiet

2.6.3 Ruskjgring

Tall fra utrykningspolitiet (UP)®3 viser at i 2022 var det 2 942 anmeldte pa grunn av ruskjgring for
aldersgruppen 16-25 ar' (figur 2.7). Flesteparten av anmeldelsene gjaldt mannlige fgrere (89 %).

13 Utrykningspolitiet (2023). Notat laget av Live Tanum Pasnin, 2022
14 Ifplge MA Rusfritrafikk var det i 2022 11 651 anmeldelser for ruspavirket kjgring, noe som utgjer ca. 25 % av
alle anmeldelser.
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Figur 2.7 Anmeldelser ruspavirket kjgring for 2022 fordelt pa alder og kjgnn. Kilde: utrykningspolitiet

Basert pa disse tilgjengelige tallene fra UP, kan vi ikke si om ungdommer er overrepresentert eller
oftere begar disse overtredelsene sammenlignet med andre sjafgrer. Likevel gir tallene noe innsikt i
omfanget av de vanligste lovbruddene som ungdommer begar i trafikken.

2.7 Noen betraktninger om tilgjengelig statistikk

Antall ungdomsulykker har veert stabilt hgyt de siste arene. Dette viser at det fortsatt er behov for
innsats i trafikksikkerhetsarbeidet mot denne aldersgruppen.

Den trafikantgruppen som hadde flest drepte og hardt skadde, var personbilfgrere og passasjerer, da
seerlig blant 20-24-aringer. Samtidig var det mange ulykker med skadde pa tohjulinger (MC, lett MC
og moped). Risikoen for disse trafikantgruppene er beregnet til & veere stgrre enn for personbil.

Risikoatferd i form av fartsovertredelser, mobilbruk og ruskjgring forekommer i alle aldre blant
ungdommer. Som ulike studier viser, er disse lovbruddene vesentlige faktorer som fgrer til
trafikkulykker. Det er flere gutter enn jenter som blir drept eller hardt skadd i trafikken. Gutter far
ogsa flere bgter og forelegg for ulike lovbrudd enn jenter. Statistikk over ulykker peker mot at unge
gutter bgr veere en prioritert malgruppe i trafikksikkerhetsarbeidet blant ungdommer.

Resultater fra en undersgkelse utfgrt av Opinion med 1 013 respondenter blant 15-25 &r, viser at
over halvparten ser for seg a eie eller a ha tilgang pa bil innen fem ar (68 %). Denne andelen var
stgrre blant ungdom som bor i bygd enn i by (76 % mot 66 %). At mange ungdommer ser for seg a ha
egen bil, viser at de fortsatt er en viktig malgruppe for trafikksikkerhetsarbeidet i arene fremover.

I lys av det som ble presentert om ulykker og risiko, var det viktig a fa innsikt i ungdommenes atferd i
trafikken og deres meninger om trafikksikkerhet.

15 vagsland, V., Palm, A,, Claussen, R. & Arntzen, K. Opinions UNG2024. Rapport 6/2023. Oslo: Vulkan, Opinion.
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3 RESULTATER FRA SP@RREUNDERS@KELSEN

3.1 Formal

Formalet med spgrreundersgkelsen var a kartlegge ungdommenes atferd for ulike trafikantgrupper
samt avdekke deres meninger og strategier relatert til trafikksikkerhet.

3.2 Metode og utvalg
3.2.1 Sporreskjema

Spgrreskjemaet er basert pa en dansk ungdomsundersgkelse gjennomfgrt av Radet for Sikker Trafik.
Skjemaet ble tilpasset det norske spraket og norske forhold. Endelig skjema besto av 39 spgrsmal om
felgende:

e transportmiddel og transportvaner

e atferd i trafikken (fartsovertredelser, bilbeltebruk, rus og mobilbruk)
e |ovbrudd med mopedbil, motorsykkel og ATV/UTV

e meninger om lovbrudd og trafikksikkerhet

e avtaler for a unnga lovbrudd

e selvrapporterte ulykker

| tillegg ble det stilt sosiodemografiske spgrsmal som kjgnn, alder, landsdel, bosituasjon,
urbanisering og utdanning.
3.2.2 Datainnsamling

Opinion AS har samlet inn data. Undersgkelsen er giennomfgrt i et nasjonalt representativt utvalg
bestaende av personer i alderen 15-24 ar. Datainnsamlingen ble foretatt i uke 46-50i 2023.

Undersgkelsen ble besvart pa nettet, og respondentene ble invitert til 4 delta via en respondentunik
lenke.

3.2.3 Utvalget

Utvalget i denne undersgkelsen bestar av totalt 2 022 respondenter hvorav 59 prosent er kvinner
(n =1 188). Gjennomsnittsalder i utvalget er 19,6 ar. Aldersgruppen under 20 ar bestar av
49 prosent, mens gruppen 20-24 ar bestar av 51 prosent. Aldersfordelingen er gjengitt i figur 3.1.

Alder

Figur 3.1 Deltakeres alder n = 2002. Kilde: Opinion
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Som vist i figur 3.2, varierer svarprosenten mellom landsdeler. De fleste som har svart, bor pa
@stlandet (26 %). | den andre enden er det Sgrlandet og Nord-Norge (8 %).

Landsdel

Oslo 18%
Seorlandet inkludert TeVVe 10%

@stlandet

[
@D

‘estlandet 21%
Midt-Norge 17%

Nord-Norge 8%

Figur 3.2 Landsdel n = 2002. Kilde: Opinion
Det ble spurt om de bodde i by, by/tettsted eller landsbygd. Figur 3.3 viser at de fleste respondenter

bor i en by med mer enn 50 000 innbyggere (36 %), og i by mellom 5 000 og 50 000 innbyggere
(26 %). 18 prosent bor i Oslo.

Urbanisering

36%
26%
18%
1‘:‘0“' 70,
Oslo By med merenn By med mellom By/tettsted (2.000 Landsbygda Vet ikke
50.000 innbyggere 5.000 og 50.000 til 4.999 (mindre enn 2 000
innbyggere nnbyggere) innbyggere)

Figur 3.3 Urbanisering n = 2002. Kilde: Opinion

Figur 3.4 viser at de fleste respondenter bor hos foreldene (47 %), mens bare 2 % bor med
samboer/ektefelle med barn. Ingen bor alene med barn.

Bosituasjon

47%
13% 7 159
2% 0% 2% 2%
Bor alene Bor med Bor med Bor med Boralene  Bor hos mine Annet Vil ikke svare
venner! i samboer/ samboer/ med barn foreldre
kollektiv  ektefelle uten ektefelle med
bam bam

Figur 3.4 Bosituasjon n = 2002. Kilde: Opinion
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Figur 3.5 gir en oversikt over utdanningsniva i utvalget. 42 prosent har kun videregaende skole og
26 prosent folkehgyskole/grunnskole, mens 19 prosent har fullfgrt universitet/hgyskole
(bachelorgrad, mastergrad eller hgyere).

Utdanning

Universitet’/hgyskole 4 ar
eller mer (Mastergrad og 4%
hoyere)

Universitet/hgyskole inntil

3 ar (Bachelorgrad) 15%

Fagskole,
fagbrev/svennebrev og
annen 1-2 arig utdanning
etter videregaende skole

10%

Videregaende (inkl.

tidligere yrkesskole) 42%

Folkeskole/grunnskole 26%

Annet 4%

Figur 3.6 Utdanning n = 2002. Kilde: Opinion

3.2.4 Dataanalyse

Det er gjennomfgrt deskriptive analyser for besvarelsene i spgrreundersgkelsen. Dette er en
eksplorativ studie, og fordi det ikke var et mal om a teste spesifikke hypoteser er det ikke
giennomfgrt andre statistiske analyser.

For alle spgrsmal er det gjennomfgrt en analyse av gruppeforskjeller mellom kjgnn (kvinner og
menn) og aldersgrupper (under 20 ar og 20-24 ar). Det er bare gjengitt resultater som er statistisk
signifikant.

For noen av spgrsmalene hvor det er relevant, er det ogsa gitt prosentfordeling for de ulike
gruppene, som landsdel, urbanisering og bosituasjon.

3.3 Resultater fra spgrreundersgkelsen

3.3.1 Fgrerkort for ulike kjgretgykategorier

Figur 3.7 viser andel i utvalget som har fgrerkort for ulike kjgretgykategorier. Det var mulig a krysse
av for flere alternativer.

Andelen som har fgrerkort for bil, ligger pa 50 prosent, mens 43 prosent ikke har fgrerkort for noen
av kjgretgykategoriene. Kun 29 prosent har fgrerkort for moped og enda feerre for de andre
kjgretgyene.

Det er flere menn som har fgrerkort for tohjulinger (moped, lett MC, mellomtung MC og tung MC)
og mopedbil (41 mot 29,5 %), traktor (10 mot 3 %) og for sngscooter (4,5 mot 2 %).

Det er flere under 20 ar som ikke har noen av de nevnte kjgretgykategoriene (63,5 mot 23 %).
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o1 50
Moped | 20
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Traktor [ 790
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Mellomtung MC 4%
Snescooter 3%
Tung MC 2%
Ingen av disse 43%
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Figur 3.7 Har du f@rerkort pa noen av fglgende motoriserte kjgretgy? n = 2002. Kilde: Opinion

| tabell 3.1 er det gjengitt andel av de som har svart a ha fgrerkort for fglgende fgrerkorttype.

Tabell 3.1 Andel med ulike fgrerkorttyper per landsdel

Nord- Midt- Sgrlandet

Fgrerkorttype Norge Norge Vestlandet @stlandet inkl. TeVe Oslo

Moped 31,5 32 30 265 [E5SN 23,5
Mopedbil 7 5 7 3,5
Lett MC 6,5 8,5 7,5 2,5
Mellomtung MC 4 4,5 1,5
Tung MC 1,5 2 1,5 2 1
Traktor 6,5 6 7 2
Sngscooter 3 3 1,5 4,5 2
Bil 53,5 48,5 47,5 52 44

Ingen av disse 37 36 44 44,5 38 -

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

3.3.2 Kjennskap til noen som kjgrer uten gyldig fererkort

Deltakere ble spurt om de kjenner noen som kjgrer uten gyldig fererkort. Som vist i figur 3.8, oppgir
de feerreste at de kjenner noen, men av dem som kjenner noen, er det flere blant venner/kollegaer
enn familiemedlemmer/kjaeresten. Hele 69 prosent kjenner ikke noen som kjgrer uten gyldig
fgrerkort.

Flere menn oppgir at de kjenner noen familiemedlemmer (8 mot 5 %) og kjaeresten (3,5 mot 1 %)
som kjgrer uten gyldig fgrerkort.

Det er flere under 20 ar som kjenner venner/kollegaer (17,5 mot 12 %) og familiemedlemmer (9 mot
5 %). Imidlertid oppgir ogsa flere under 20 ar at de ikke vet (9 mot 6 %).
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Kjenner noen som kjerer bil eller andre typer kjoretoy
selv om de ikke har fererkort eller har fatt fererkortet inndratt

Ja, venn/venner/kollega/kollegaer _ 15%
Ja, familiemedlemmer - 7%

Ja, andre 3%
Ja, kjeeresten min 2%
Nei 69%

Vet ikke 7%

Figur 3.8 Kjenner du noen som kjgrer bil eller andre typer kjgretgy, selv om de ikke har farerkort eller
har fatt farerkortet inndratt? n = 2002. Kilde: Opinion

3.3.3 Trafikkuhell

Deltakere ble spurt om de har vaert involvert i et trafikkuhell i det siste aret med et motorisert
kjgretgy eller sykkel hvor de selv eller en annen ble skadd (figur 3.9). 9 prosent svarte at de har veert
involvert i en trafikkulykke i Igpet av det siste aret.

Det er flere menn som svarer a ha veert involvert i ulykke med et motorisert kjgretgy (5 mot 2,5 %)
og vanlig sykkel (6 mot 2 %).

Det er flere under 20 ar som svarer a ha vart involvert i et uhell med vanlig sykkel (6 mot 2,5 %).

Det er viktig a papeke at spgrsmalet ikke skilte mellom passive og aktive ulykker, dvs. om personen
hadde skylden eller om hen ble pakjgrt av et annet kjgretgy.

Involvert i et trafikkuhell/en trafikkulykke hvor du og/eller en annen ble skadd i Ispet av siste aret

Ja, med vanlig sykke 4%
Ja, med motorisert kjoretay 4%
Begge deler 1%
Nei 91

Figur 3.9 Har du i lgpet av det siste Gret veert involvert i et trafikkuhell/en trafikkulykke med
motorisert kjgretay eller sykkel hvor du og/eller en annen ble skadd? Hvis du har vaert involvert i flere
trafikkuhell/trafikkulykker, tenk pa den siste du var involvert i. n = 2002. Kilde: Opinion
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Blant dem som svarte a ha vaert i et trafikkuhell med motorisert kjgretgy, ble det spurt hvilken type
kjpretgy det var (figur 3.10). De fleste oppgir bil (34 %).

Det er flere kvinner som oppgir bil (49 mot 27 %).

Bil er ogsa kjpretgyet som 20-24-aringer oppgir oftest (47,5 mot 24 %). Det er ogsa flere 20-24-
aringer som oppgir mopedbil (10,5 mot 1,5 %).

Motorisert kjeretey involver i ulykke
il 5%
Ersparkesykke! N 12
Annen type lite elekirisk kjoretey _ 119
(f.esk. elektrisk skateboard, enhjuling)
Moped NI o

Lett motorsykkel 8%
El-sykkel 6%
Mopedbil 5%

ATVIUTV 5%
Motorsykkel 2%

Vet ikke 8%

Figur 3.10 Hvilken type motorisert kigretgy var det du var involvert i en trafikkulykke med? Hvis du

har veert involvert i flere trafikkuhell/trafikkulykker, tenk pG den siste du var involvert i. n = 91. Kilde:

Opinion

3.4 Transportvaner
3.4.1 Transportmiddelbruk

Respondentene ble spurt hvor ofte i Igpet av de siste 6 manedene de brukte ulike transportmidler
bade som sjafgr og som passasjer. Fordelingen vises i figur 3.11.

De fleste ungdommer reiser med kollektive transportmidler, hvor 40 prosent oppgir a ta det nesten
hver dag.

Nesten halvparten kjgrer bil én eller flere ganger i uken (46 %) og 69 prosent oppgir a vaere ukentlig
passasjer i bil.

Vanlig sykkel blir benyttet ukentlig av neermere 34 prosent, mens elsparkesykkel av 24 prosent.
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Kjort/brukt siste 6 maneder

Ko 40% 12% 16% 1%
Bil — som passasjer | 2 SO — 23% 22%
Bil — som sjafer 15% 17% 9% 29%
Vanlig sykkel (ikke el-sykkel) IESSSEENNGYENN 7% 15% 32% 34%
El-sparkesykkel BEEIB%N 5% " 14% 26% 50%
Lett motorsykkel —som ferer Wl%2%3% 5% 88%
El-sykkel WR9% 3% 7% 20% 67%
Moped WI®6'2% 5% 9% 82%
Mopedbil — som ferer W%%62%2% 6% 89%
ATV/UTV —som ferer 2% 2% 4% 8% 83%
Mopedbil — som passasjer B862% 3% 6% 86%
Motorsykkel — som passasjer W% 2%3% 8% 85%
Lett motorsykkel — som passasjer #962% 4% 8% 84%
Annen type lite elekirisk kjoretoy. . M8% 2%3% 1% 82%
Motorsykkel — som sjafer 29%2%3% 4% 89%
ATV/UTV —som passasjer W8 2% 5% 10% 82%
Vanlig sparkesykkel B%62% 5% 17% 74%
mNesten hver dag, 5-7 gangeriuken ~ m3-4 ganger i uken 1-2 ganger i uken 1-3 ganger i maneden Sjeldnere Aldri

Figur 3.11 Hvor ofte har du kjgrt/brukt falgende de siste 6 mdnedene? n = 2002. Kilde: Opinion

5%

7% 3%

| tabell 3.2 er det gjengitt andel av de som har svart @ bruke ulike transportmidler minst én gang i

uken i de siste 6 manedene.

Tabell 3.2 Andel som bruker ulike transportmidler minst én gang i uken per landsdel

- Midt- |
Transportmiddel Nord idt Vestlandet @stlandet §¢r andet Oslo
Norge Norge inkl. TeVe
Vanlig sykkel 20 19 16

Elsykkel 6 5 6
Elsparkesykkel 8 8 10
Annet lite elkjgretgy 3,5 2,5 4,5
Vanlig sparkesykkel 3 2 4
Moped 2 4,5 4,5
Mopedbil som fgrer 2 3,5 4
Mopedbil som 4 4

passasjer

ATV/UTV som forer  [NGIOIN 3,5

ATV/UTV som 4 2

passasjer

Lett motorsykkel 5 3

som fgrer

Lett motorsykkel 2,5 2

som passasjer

Motorsykkel som 4
ferer

Motorsykkel som 3,5 2 4 4 2,5
passasjer

Bil som fgrer 47 40,5 41,5 49 33

Bil som passasjer 65 62 68 74,5 57
Kollektivtrafikk 63 68 70,5 62 60,5 NS

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje
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3.4.2 Kjgrt alene og med passasjer

Respondentene som oppga a kjgre bil minst én gang i mdneden eller sjeldnere, ble spurt hvor ofte de
har kjgrt alene samt med andre ungdommer som passasjerer i de siste 6 manedene (figur 3.12 og
3.13).

Rundt 20 prosent oppgir a kjgre bil alene hver eneste dag og nesten halvparten kjgrer alene minst én
gang i uken (49 %). 35 prosent oppgir at de kjgrte som passasjer minst én gang i uken med andre
ungdommer.

Som passasjer i bil der andre ungdommer kjgrer, oppgir 33 prosent at det skjer minst én gang i uken.

Av dem som kjgrer ATV/UTV minst én gang i uken, oppgir 31 prosent at de kjgrer alene, og
20 prosent med andre ungdommer som passasjer. Av de som oppgir & vaere passasjer pa ATV/UTV,
sier 23 prosent at de var passasjer minst én gang i uken nar andre ungdommer kjgrte.

Hvor ofte har du de siste 6 manedene...

BASE

Vet psar oo i S 105
uwgdor?:\l;rk'::)?rb; ass?:;:rr:t.l IGZ;SCLL:;;?; \\Z:%;restej - 1% 18% 22% 17% 25% 1464
Selv kjort bil som ferer, hvor du har veert alene i bilen _ 14% 14% 15% 10% 27% 1464
g O ATIUT S et SR oo
ungeommer som passasiere ke verner eler iareste) NRMINN 125 21% 28% 3t 307
S o ———

m Nesten hver dag, 5-7 ganger i uken 3-4 ganger i uken 1-2 ganger i uken 1-3 ganger i maneden Sjeldnere Aldri

Figur 3.12 Hvor ofte har du de siste 6 mdnedene <...> n = 277-1948. Kilde: Opinion

For lett motorsykkel oppgir 29 prosent at de kjgrer alene minst én gang i uken. 33 prosent oppgir at
de kjgrer som passasjer minst én gang i uken med andre ungdommer. Som passasjer der andre
ungdommer kjgrer lett motorsykkel, oppgir 29 prosent at det skjer minst én gang i uken.

Blant dem som kjgrer mopedbil, oppgir 34 prosent at de minst én gang i uken kjgrer alene, mens
37 prosent sier at de har hatt andre ungdommer som passasjer. Av dem som ha vaert passasjer i en
mopedbil der andre ungdommer kjgrte mopedbilen, oppgir 36 prosent at det skjer minst én gang i
uken.

Nesten halvparten (44 %) oppgir at de har kjgrt som fgrer minst én gang i uken motorsykkel uten
passasjer. 32 prosent oppgir a ha kjgrt som passasjer minst én gang i uken med andre ungdommer.
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Hvor ofte har du de siste 6 manedene...

BASE
Veert Eéssafjfr paen \;:—n 'nrctAoﬂrsr‘ykk-:— dg\aﬂd@ ‘%mgAdommer - 8% 15% 21% 329, 19% 277
(f.eks. venner eller kjserester) kjorte motorsykkelen
e e e 5% R 2
e el som o edonde SR 20w S 213
S e en passasier - I 20% 21% 25% SR 213
andre ungfii;:ﬁ? s':;psg?sas;;r'e? 1,‘fe.;kcs].grv‘:r:r3:'eh\aetr‘kjaeres:ejw - 1% 20% 20% 18% 25% 187
Pvor d har vt aiene | mopecbie RRNNHIEG 18% 21% 2% 24% 187
med andre ungdoﬁ‘evl:e‘rq:’otxwl‘r:;?:a):zﬁ F:L f(if:’"e’ eller kjaereste) - % 20% 27% 22% 18% 183
Selv kjort motorsykkel som forer, alene uten passasjer - 14% 23% 19% 26% 12% 183

m Nesten hver dag, 5-7 ganger i uken 3-4 ganger i uken 1-2 ganger i uken 1-3 ganger i maneden Sjeldnere Aldn

Figur 3.13 Hvor ofte har du de siste 6 manedene <...> n = 183-277. Kilde: Opinion

3.5 Lovbrudd i trafikken
3.5.1 Fartsovertredelser som bilfgrer

Respondenter som har oppgitt a ha kjgrt bil de siste 6 manedene, ble spurt om hvor ofte de kjgrer
fortere enn fartsgrensen i ulike fartssoner (figur 3.14).

De fleste oppgir at de aldri eller sjelden overskrider fartsgrensene. De fartsgrensene som
ungdommer oppgir a respektere oftest, er 50 km/t (79 %) og 80 km/t (77 %), etterfulgt av 100 km/t
(72 %) og 30 km/t (68 %).

22 prosent oppgir at de en gang iblant eller oftere overskrider 50-fartsgrense med 15 km/t, mens
33 prosent oppgir at de en gang iblant eller oftere overskrider 30-fartsgrense med 10 km/t. Denne
type overtredelse kan fgre til forelegg. Nar fartsgrensen er 60 km/t eller lavere, kan
fartsoverskridelsen over 5 km/t fgre til et forenklet forelegg. Stgrrelsen pa forelegget varierer med
farten som er overskredet.

28 prosent oppgir at de en gang iblant eller oftere overskrider 100-fartsgrense med 20 km/t og
22 prosent ved 80-fartsgrense. A overskride fartsgrensen med 20 km/t i 80- eller 100-sone gir, i
tillegg til et forenklet forelegg, to prikker i fgrerkortet. | prgveperioden (to ar etter ervervet
fererkort) gis det dobbelt antall prikker ved overtredelser. Dersom fgrer far atte prikker i lgpet av
tre ar, mister hen fgrerkortet i seks maneder.

Det er forskjell mellom kjgnn nar det gjelder fartsovertredelser for alle fartsgrenser, hvor menn
oppgir a overskride fartsgrensene oftere enn kvinner. Andelen menn som har svart at de minst en
gang iblant eller oftere overskrider 30-sone er 37,5 prosent (mot 27 %). For 50-sone er andelen 25
prosent (mot 17 %), for 80-sone 25 prosent (mot 20,5 %) og for 100-sone 33,5 prosent (mot 21,5 %).

Blant ulike aldre er det bare forskjell for overtredelser i 80- og 100-soner, hvor de mellom 20-24 ar
oppgir a overskride fartsgrensen oftere enn dem under 20 ar (hhv. 20 mot 25 % og 23 mot 32 %).
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Nar du kjerer bil, hvor ofte kjorer du i...

120 kmit eller mer nar fartsgrensen er 100 km/t |88 7% 18% 20% 52%
100 kmit eller mer nar fartsgrensen er 80 kmit 28§ 5% 15% 25% 52%
65 kmvt eller mer ndr fartsgrensen er 50 kmit 396 5% 14% 29% 50%
40 kmv't eller mer nar fartsgrensen er 30 km/t  FS86 8% 20% 31% 37%

Veldigofte =Ofte Engangiblant =Sjeldent = Aldr

Figur 3.14 Ndr du kjgrer bil, hvor ofte kjgrer du i <...> n = 1464. Kilde: Opinion

| tabell 3.3 er det gjengitt andel av dem som har svart a ha kjgrt over fartsgrensen minst en gang
iblant per landsdel.

Tabell 3.3 Andel som begdar fartsovertredelser per landsdel

Fartsovertredelse Nord- Midt- Vestlandet @stlandet §¢r|andet Oslo
Norge Norge inkl. TeVe
120§ 100 km/t 14,5 17,5 20 37 AN 255
100 80 km/t 24 17,5 23 24 23,5

65150 km/t 19 18 19

40i30km/t NGS5 32,5 33,5

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

24 18,5

32

3.5.2 Fartsovertredelser som fgrer av andre kjgretgy

Blant respondentene som oppga a kjgre andre transportmidler i de siste manedene, ble det spurt
om det hender at de har kjgrt over fartsgrensen (figur 3.15).

De transportmidlene som har den stgrste andelen der fartsgrensen brytes, er lett motorsykkel (37 %)
og motorsykkel (34 %).

For ATV/UTV er det forskjell mellom kjgnn, flere menn svarte at de har kjgrt over fartsgrensen (23,5
mot 12 %).

Det er flere under 20 ar som svarte at de har kjgrt over fartsgrensen nar de kjgrer mopedbil (28 mot
15 %) og ATV/UTV (24,5 mot 13 %).
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Hender det at du kjerer over fartsgrensen nar du Kjerer ...

BASE
ATVIUTV 20% 70% 10% 307
Lett motorsykke! 37% 55% 8% 213
Mopedbi 23% 67% 10% 187
Motorsykke 34% 55% 12% 183

Ja wNei wVetikke

Figur 3.15 Hender det at du kjgrer over fartsgrensen ndr du kjgrer <...>n = 183-307. Kilde: Opinion

| tabell 3.4 er det gjengitt andel som har svart a ha kjgrt over fartsgrensen med ulike kjgretgy per
landsdel.

Tabell 3.4 Andel som begdar fartsovertredelser med andre kjgretgy enn bil per landsdel

Kjgretgy sg::(; :\\l/lolggt(; Vestlandet @stlandet is'n¢kr||.a1?:\7; Oslo
Mopedbil 15,3 20 24 21 22,5
ATV/UTV 12 9 23 22 14,5

Lett MC 25,5 31 44 33 24

Motorsykkel 38 42 24 36 32

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

3.5.3 Situasjoner der ungdommer kjgrer over fartsgrensen

Blant dem som oppga a ha kjgrt over fartsgrensen, ble spurt om i hvilke situasjoner det var mest
sannsynlig at de kjgrte for fort (det var mulig a krysse av for flere alternativer).

De situasjonene som ble hyppigst valgt, var gode kjgreforhold, fglge trafikkflyten og kjennskap til
stedet (figur 3.16).

Det er forskjell mellom kjgnn i noen situasjoner. Kvinner oppgir oftere «har det travelt», «glemmer a
ta hensyn til speedometer», «sitter i mine egne tanker», «fglger trafikkflyten». Mens menn oppgir
oftere: «ikke er noen andre pa veien» og «vil ha et adrenalinkick og litt spenning».

Mellom aldersgrupper er det flere under 20 ar som svarte at de kjgrte for fort i slike situasjoner:
«nar det ikke er noen andre pa veien», «kjgrer med venner», «opptatt med a snakke med andre
(medpassasjerer eller i mobil) og «vil ha et adrenalinkick eller litt spenning». De fleste 20-24-
aringene svarte: «kjgrer steder jeg kjenner godt» og «veien og veaerforholdene tillater det».
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Nar er det mest sannsynlig at du kjerer for fort?

Nar veien og veerforholdene tilater det [ NN 0%
Nr jeg folger rafikkyten I 50
Nar jeg kjorer steder jeg kjenner godt [N 427
Nar det ikke er noen andre pa veien [ 444
Nar jeg har det traveit | 43%
Nar jeg glemmer a ta hensyn til speedometeret |GG 40%

Nar jeg sitter i mine egne tanker | | 25%
Nar jeg vil ha et adrenalinkick eller litt spenning 13%
Nar jeg kjorer med venner 8%
Nar jeg er opptatt med a snakke med andre (medpassasjer eller pa mobil) 8%
Andre situasjoner 3%

Vet ikke 3%

Figur 3.16 Nar er det mest sannsynlig at du kjgrer for fort? n = 1103. Kilde: Opinion

Respondenter som oppga at de kjgrte over fartsgrensen, ble spurt om i hvilke situasjoner det var
mest sannsynlig at de kjgrte for fort (det var mulig a krysse av for flere alternativer).

Over halvparten oppgir at situasjonen de oftest bryter fartsgrensen i, er nar de kjgrer alene
(figur 3.17).

Det er flere menn som oppgir situasjon «sammen med foreldre» (13 mot 6 %).

Blant dem under 20 ar er det flere som oppgir situasjoner «sammen med venner» (23 mot 11 %),
«sammen med foreldre» (16,5 mot 5,5 %), mens det var flere mellom 20-24 ar som svarte, «nar jeg
kjgrer alene» (68,5 mot 42 %).

I hvilke situasjoner kjerer du oftest over fartsgrensen?

Sammen med foreldre _ 10%

Sammen med noen andre 1%
Det er ingen forskjell 20%

Vet ikke 7%

Figur 3.17 | hvilke situasjoner kjgrer du oftest over fartsgrensen? n = 1103. Kilde: Opinion

3.5.4 Bilbeltebruk som bilfgrer og -passasjer
Nesten alle oppgir at de alltid bruker bilbeltet, bade som passasjer og som sjafgr (figur 3.18).
Det er flere kvinner som oppgir a alltid bruke bilbelte som sjafgr (94 %) enn menn (88 %).

Blant de ulike aldersgruppene, oppgir flere 20-24-aringer at de alltid bruker belte som sjafgr
(94,5 %) enn de under 20 ar (86,5 %).
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Som passasjer oppgir nesten alle at de alltid bruker bilbelte som passasjer, men litt flere nar de er
passasjer i forsetet (89 %) enn i baksetet (86%).

Som forsetepassasjer oppgir flere kvinner at de alltid bruker beltet (93 %) enn menn (85 %).

Det er forskjell mellom aldersgrupper, hvor det er flere 20—24-aringer som oppgir a alltid bruke belte
som passasjer i forsetet (92 %) enn de under 20 ar (86 %).

Samme tendens ser vi for beltebruk som passasjer i baksetet, hvor det er flere kvinner (90 %) enn
menn (83 %) som oppgir a alltid bruke beltet.

Det er ogsa forskjell mellom aldersgrupper, hvor det er flere pa 20-24 ar som oppgir a alltid bruke
belte som passasjer i baksetet (89 %) enn de under 20 ar (83 %).

Hvor ofte bruker du bilbelte i en bil nardu ...

BASE
er passasjer | baksetet i en bil 86% 7% 4% 2“‘:0“_ 1948
2%
er passasjer i forsetet i en bil 89% 8% 3% 10‘”1948
kjorer bil selv, som sjafer av bilen 91% 4% 3"‘»‘1 “:“ 1464
Alitid = Ofte  Engangiblant = Sjeldent mAldri
Figur 3.18 Hvor ofte bruker du bilbelte i en bil? Ndr du <...> n = 1464-1948. Kilde: Opinion
| tabell 3.5 er det gjengitt andel av dem som har svart a alltid bruke bilbelte i bil per landsdel.
Tabell 3.5 Andel som bruker bilbelte for ulike trafikantroller per landsdel
Bruk av bilbelte Nord- Midt- Vestlandet @stlandet §¢r|andet Oslo
Norge Norge inkl. TeVe
Som fgrer 93 91,5 92 88 90
Som passasjer | 91 88 90,5 86 86,5
forsetet
Som passasjer i 85,5 87,5 90 81,5 85,5
baksetet

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

3.5.5 Flere i bilen enn bilbelter

De fleste har verken kjgrt eller vaert passasjer i bil hvor det var flere personer i bilen enn det var
bilbelter til (71 %) (figur 3.19).

Likevel oppgir flere menn enn kvinner 3 ha opplevd det minst én gang (27 mot 22 %).

Flere under 20 ar oppgir a ha opplevd det minst én gang (30 mot 19 %).
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Har du det siste aret enten kjort eller vaert passasjer i en bil hvor det var flere personer i bilen enn
det var bilbelter til?

Ja, en enkelt gang _ 14(“‘
Ja. et par ganger - 8%
3

Ja, opptil flere ganger

Husker ikke 4%

Figur 3.19 Har du det siste dret enten kjgrt eller veert passasjer i en bil hvor det var flere personer i
bilen enn det var bilbelter til? n = 1961. Kilde: Opinion
3.5.6 Mobilbruk

Blant respondenter som oppga a kjgre bil, ble det spurt hvor ofte de bruker mobil til ulike aktiviteter
nar de kjgrer (figur 3.20).

Den vanligste atferden nar det gjelder mobilbruk blant dem som kjgrer bil, er a se pa mobilen nar

det kommer meldinger/varslinger. Over halvparten oppgir a gjgre dette sjeldent til veldig ofte (54 %).

51 prosent oppgir a skrive eller sgke pa mobilen, 42 prosent a snakke i mobilen uten
handsfree/grepropper og 29 prosent a ta bilder/videoer.

Det er kjgnnsforskjell for atferd «snakke uten handsfree/@repropper» og «ta bilder/videoer». Det er
flere menn (hhv. 46 mot 36 % og 34 mot 23,5 %) som oppgir a gjgre dette sjeldent til ofte.

Nar det gjelder alder, er det flere mellom 20-24 ar som rapporterer sjeldent til ofte a «skrive/spke
pa mobilen» (61 mot 38 %), «se pa mobilen nar meldinger/varsling kommer» (62 mot 43 %) og
«snakke uten handsfree/grepropper» (45 mot 37 %).

Hvor ofte gjor du felgende nar du kjerer bil?

Ser pa mobilen din nar meldinger/varsler kommer

{SMS, sosiale medier, e-post osv.) 3% 8% 19% 24% 46%

Skriver eller soker (skriver meldinger.

o 170 o ‘
finner musikk, adresser osv.) pa mobilen g% 7% % 25% 49%
Snakker | mobilen uten handsfree/srepropper 3% 5% 13% 21% 59%
Tar bilder/video .
4% 8 3%
(f.eks. Snapchat, live streamer etc.) pa mobilen din 8% 4% - 15% %
Veldigofte mOfte Engangiblant = Sjeldent = Aldri

Figur 3.20 Hvor ofte gjgr du falgende ndr du kjgrer bil? n = 1464. Kilde: Opinion
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| tabell 3.6 er det gjengitt andel av dem som har svart a bruke mobil sjeldent til ofte per landsdel.

Tabell 3.6 Andel som bruker mobil med ulike formal per landsdel

Bruk av mobil Nord- Midt- Vestlandet @stlandet §¢rlandet Oslo
Norge Norge inkl. TeVe
Snakke uten 38 37 42 45,5 40
handsfree/grepropper
Skrive eller sgke 46,5 48,5 51,5 56 45
Ta bilder/videoer 31,5 23,5 25,5 32 26
Se pa mobilen nar 56,5 55,5 49 54 53

melding/varsler kommer

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

Blant respondenter som har oppgitt & av og til bruke mobil uten handsfree/grepropper mens de
kjgrte, ble det spurt i hvilke situasjoner det foregikk. Flere alternativer var mulig a krysse av.
Resultatene vises i figur 3.21.

De vanligste arsakene for & bruke mobil under kjgring er «bytte musikk/radio/podkast» (55 %), «nar
det er ke» (38 %) og nar «venner/kjaereste/familie sender melding eller ringer» (32 %).

Det er flere menn som oppgir & bruke mobil under kjgring «nar jobben sender melding eller ringer»
(24 mot 16,5 %), mens det er flere kvinner som oppgir «nar jeg ma bytte musikk/radio /podkast»
(63,5 mot 47 %).

Respondenter mellom 20-24 ar velger oftere «nar jobben sender melding eller ringer» (23 mot
16 %), «nar venner/kjaereste/familie sender melding eller ringer» (34 mot 27,5 %) og «nar det er kg»
(41 mot 34 %) som arsaker til @ bruke mobil under kjgring.

I hvilke situasjoner bruker du mobiltelefonen uten handsfree/erepropper nar du kjoerer bil?

Nérjeg mé bytte muskiiradiolpodcast | 55
Nardeter ko [ 35%
Nar venner/kjaereste/familie sender melding eller ringer [ NNRNENEGEGEEEEEEEEEE 2%
Nar jeg far et varsel [N 22%
Nar jobben sender melding eller ringer NG 20%

Nar jeg er sen og bare trenger & gi noen en beskjed | | 19%
Nar det ikke er noen andre pa veien 16%
Nar jeg har det travelt 6%
Nar jeg vil dele noe med andre 5%
Nar jeg kjeder meg 4%
Annet, vennligst noter 10%

Vet ikke 6%

Figur 3.21 Du svarte tidligere at du av og til bruker mobiltelefonen uten handsfree/@repropper mens
du kjgrer. I hvilke situasjoner bruker du mobiltelefonen uten handsfree/@repropper ndr du kjgrer bil?
n =994. Kilde: Opinion
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3.5.7 Ruskjgring

Det ble spurt om hvordan respondenter pleier 8 komme seg hjem fra fest/utested nar de har
drukket. Det var mulig a krysse av for flere alternativer. Figur 3.22 viser de ulike alternativene.

31 prosent svarte at de ikke drikker alkohol. Blant dem som drikker, er dette de vanligste matene a
komme seg hjem pa nar de har drukket: a ga (40 %) eller ta kollektivtransport (39 %).

Det er flere kvinner som oppgir a ta kollektivtransport (44 mot 34,5 %), bli hentet av foreldre/sitte pa
med venners foreldre (34 mot 23 %), sitte pa med venner (31 mot 26,5 %) og overnatte til dagen
etter (15 mot 12 %). Det er flere menn som oppgir a ga (42 mot 36,5 %), sykle (6 mot 2 %), bruke
elsykkel (4,5 mot 1 %), bruke elsparkesykkel e.l. (3 mot 1 %) og vanlig sparkesykkel (1 mot 0 %).

Dersom alle kategorier som handler om a kjgre et motorisert kjgretgy (moped, elsparkesykkel,
ATV/UTV, lett motorsykkel, motorsykkel eller bil) slas sammen, er det flere menn som oppgir a kjgre
(5 % mot 2 %), mens flere kvinner oppgir a vaere passasjer (taxi, bli hentet av foreldre og sitte pa
med venner,49 mot 40 %).

Det er flere mellom 20-24 ar som oppgir a ga (53,5 mot 25 %), ta kollektivt (53 mot 25 %), sitte pa
med venner (38 mot 21 %), ta taxi/Uber e.l. (26 mot 8 %) og overnatte til dagen etter (15,5 mot
11,5 %).

Hvordan pleier du 4 komme deg hjem hvis du har vart pa fest/utested og drukket alkohol?

Gar | 40%
Tar kollektivirafikk (f.eks. buss, trikk, t-bane, tog, hurticlat) | 20
Sitter pa med venner I 20 %
Blir hentet av mine foreldre/sitter pa med venners foreldre I 23%
Tar taxi, Uber eller tilsvarende I 17 %
Overnatter vanligvis til dagen etter GGG 14%
Sykler IE————— 4

Bruker el-sykke! 1 3%
Bruker el-sparkesykkel eller annen type lite elektrisk kjoretoy.. ) 2%
Jeg kjerer bil 1%
Bruker vanlig sparkesykke 1%

Jeg kjerer ATVIUTV

Jeg kjorer lett motorsykke! 0%

Jeg kjsrer moped !

Jeg kjerer motorsykke 0%
Jeg drikker ikke alkoho 31%
Annen mate, vennligst noter:
Vet ikke
@nsker ikke a oppy

oo R

Figur 3.22 Hvordan pleier du G komme deg hjem hvis du har veert pd fest/utested og drukket alkohol?
n =2002. Kilde: Opinion

Som vist i figur 3.23, oppgir rundt 5 prosent a ha kjgrt motorisert kjgretgy det siste aret selvom de
hadde drukket mer alkohol enn tillatt. Det er flere menn som oppgir a ha gjort det minst én gang
(7 mot 2 %). Her inngar alle motoriserte kjgretgy og ikke bare personbil.

7 prosent oppgir a ha kjgrt minst én gang selv om de var usikre pa om de hadde drukket mer alkohol
enn tillatt. Det er ogsa flere menn som oppgir dette (9 mot 4 %).

Bare 4 prosent oppgir a ha kjgrt motorisert kjgretgy etter inntak av narkotika. Det er ogsa flere
menn som oppgir det (5,5 mot 1 %).
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Har du i lepet av det siste aret kjort motorisert kjoretay ...

B 2%
3%
selv om du hadde drukket mer alkohol enn tillatt 89%
(motorisert kjoretoy kan f.eks. veere bil, ATVIUTY, elsparkesykkel, MC, moped, mopedbil) ’”
2%
3%
B 2%
5%
selv om du var usikker pa om du hadde drukket mer alkohol enn tillatt 87%
4%
3%
| 1%
3%
etter inntak av narkotika (f.eks. hasj, kokain, amfetamin) 00%
3%

m Ja, flere ganger Ja, en enkelt gang Nei Vetikke @nsker ikke & oppgi

Figur 3.23 Har du i Igpet av det siste dret kjgrt motorisert kjgretgy <...> n = 2002. Kilde: Opinion

Blant respondentene som oppgir a ha kjgrt minst én gang etter inntak av alkohol og/eller narkotika,
kjprte de fleste bil (45 %), etterfulgt av elsparkesykkel (21 %) (figur 3.24).

Det er flere kvinner som oppgir bil som benyttet kjgretgy (60 mot 40 %), mens det er flere menn
som oppgir lett MC (14 mot 3 %) og ATV/UTV (10 mot 2 %).

Det er flere 20-24-aringer som oppgir bil (56,5 mot 34 %), mens det er flere under 20 som oppgir MC
(16 mot 7 %), lett MC (13 mot 5,5 %) og mopedbil (12 mot 2,5 %).

Kjeretay benyttet ved inntak av alkohol og/eller narkotika
e+ | 5
Esparkesyie! [ >
moped | 2
ve I 1%
renvic | 1%

ATVIUTV 8%
Mopedbil 7%
Annet 2%
Vet ikke 7%
Onzker ikke & oppgi 7%

Figur 3.24 Hvilken type kjgretgy var det du kigrte da du hadde eller var usikker pg om du hadde
drukket for mye eller var pdvirket av narkotika? n = 189. Kilde: Opinion
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| tabell 3.7 er det gjengitt andel av dem som har svart pa hvilke kjgretgy de har kjgrt i ruspavirket
tilstand per landsdel.

Tabell 3.7 Andel som ha kjgrt motorisert kjgretgy i ruspdvirket tilstand per landsdel (n = 189)

. Nord- Midt- Sgrlandet
Kjgret Vestlandet tlandet Osl
joretgy Norge Norge estlande @stlande inkl. TeVe >0

Bil [ Y] 30 54,5 48 47,5
MC - 6 11,5 15,5 10 NS

Lett MC - 16,5 i— 3,5 8,5
Moped - 6 8 19,5 14
Mopedbil - 11 - 9 105 2N
Elsparkesykkel 16 10,5 19 10 27,5
ATV/UTV - 3 10 7,5 7.3

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

Respondentene som svarte a ha kjgrt bil etter a ha drukket mer alkohol enn tillatt, ble bedt om a
oppgi arsaken til dette (figur 3.25). Det var mulig a krysse av for flere alternativer.

Den vanligste arsaken er at de trodde at de ikke hadde promille over 0,2 (34 %). Det er flere kvinner
som oppgir det (47,5 mot 28 %). Den nest vanligste arsaken er «det var den eneste maten a komme
seg til eller hjem fra festen/arrangementet pa» med 24 prosent som oppga dette.

Arsaker til bilkjering med promille

Jeg trodde ikke jeg hadde en promille over 0.2 IG5
Det var den eneste maten & komme seg til eller hjem fra festen/arrangementet  |[NNNENEGEGEGEEEEEEEEE 249
Jeg trodde sjansen for a havne i en ulykke var liten  [[NNNRNREGEGEEG 13%
Jeg hadde lovet noen andre at jeg skulle kjere dem hiem |GGG 15%

En venn av meg folte seg darig og jeg kierte personen hjem / et annet sted [N 12%

Jeg trodde sjansen for & bli tatt av politiet var liten | 12%

Noen andre ba meg kjere 9%
Jeg tenkte meg ikke om to ganger 8%
Jeg skulle hente noe til meg selv eller andre 7%
Annet 16%
Vet ikke 6%

@nsker ikke a oppgi 8%

Figur 3.25 Du svarte tidligere at du selv har kjgrt bil, i tilfeller hvor du kan ha drukket mer alkohol enn
tillatt. Vi vil gjerne vite litt mer om hvorfor du gjorde det? n = 161. Kilde: Opinion

De 59 respondentene som svarte a ha kjgrt bil etter inntak av narkotika, ble bedt om a oppgi arsaken
til dette (figur 3.26). Det var mulig a krysse av for flere alternativer.

Den vanligste arsaken er «det var den eneste maten a komme seg til eller hjem fra festen/arrange-
mentet pa» med 26 prosent som oppgir dette. Den nest vanligste arsaken er «trodde sjansen for 3
havne i en ulykke var liten» (15 %) og «skulle hente noe til meg selv eller andre» (14 %).
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Arsak til bilkjering etter inntak av narkotika

Det var den eneste maten a komme seq til eller hjem fra festen/arrangementet [ 06%
Jeg trodde sjansen for & havne i en ulykke var liten [N (5%
Jeg skulle hente noe til meg selv eller andre [N 4%
En venn av meg folte seg darlig og jeg kjerte personen hjem / et annet sted | 12%
Jeg trodde ikke jeg hadde narkotika i blodet [N 114

Jeg hadde lovet noen andre at jeg skulle kjere dem hjem 10%

Jeg tenkte meg ikke om to ganger 10%
Jeg trodde sjansen fora bli tatt av politiet var liten 8%
Noen andre ba meg kjere 3%
Annet 9%
Vet ikke 8%

@nsker ikke & oppgi 14%

Figur 3.26 Du svarte tidligere i sp@rreskjemaet at du selv hadde kjgrt bil etter inntak av narkotika. Vi
vil gjerne vite litt mer om hvorfor du gjorde det? n = 59. Kilde: Opinion
3.5.8 Bilpassasjer som opplever lovbrudd

Respondenter som hadde veert passasjer i bil kjgrt avandre ungdommer, ble bedt om a svare pa
sjafgrens mobilbruk og fart (figur 3.27).

Over halvparten oppgir a ha opplevd at sjafgren har brukt mobilen uten handsfree/grepropper
(55 %). 47 prosent oppgir at sjafgren kjgrte i 100 km/t eller mer der fartsgrensen var 80 km/t.

Det er flere menn som har opplevd fgrer som kjgrte over fartsgrensen i 80-sone (53 mot 41,5 %).

Angaende fgrerens bruk av mobil uten handsfree/ grepropper, oppgir flere 20—24-aringer a ha veert
vitne til det (59 mot 51 %).

Har du i lepet av de siste 6 manedene vart passasjer i en bil der en venn eller kj=reste ...

brukte mobiltelefonen uten handsfree/orepropper
(f.eks. snakket, leste, skrev,

fant musikk, var pa sosiale medier osv.) 13% 23% 16% 40% 5%
mens han/hun kjerte.
kjerte i 100 km/t eller mer, o
der fartsgrensen var 80 km/t? 1% 19% 17% 48% 7%
mJa, opptil flere ganger Ja, et par ganger Ja, en enkelt gang Nei Vet ikke

Figur 3.27 Har du i Igpet av de siste 6 mdnedene vaert passasjer i en bil der en venn eller kjzereste
<...>? n =1560. Kilde: Opinion

De fleste har ikke vaert i en situasjon der noen gnsket a kjgre og de visste eller mistenkte at sjafgren

hadde drukket for mye alkohol til 3 kjgre (84 %), eller tatt narkotika (88 %) (figur 3.28). Likevel oppgir
11 prosent at de har opplevd dette minst én gang for alkohol og 6 prosent for narkotika.
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Har du i lopet av det siste aret...

eert i en situasjon der noen ensket 4 kjere og du visste eller mistenkte R4
at han/hun hadde drukket for mye alkohol til & kjore S

2%

]

Veert i en situasjon der noen ansket a kjore motorisert kjeretoy
visste eller mistenkte at han'hun hadde tatt narkotika

amfetamin)? (motorisert kjoretoy kan f.eks. vaere

v, elsparkesykkel, MC. moped, mopedbil) - 39

=
o

Ja, flere ganger Ja, en enkeit gang Nei Vet ikke @nsker ikke a oppgi

Figur 3.28 Har du i Igpet av det siste aret? n = 2002. Kilde: Opinion

De fleste oppgir a ikke ha vaert passasjer i et motorisert kjgretgy hvor de visste eller mistenkte at
sjafgren hadde tatt narkotika (89 %), eller drukket mer alkohol enn tillatt (87 %) (figur 3.29).

Det er flere menn som oppgir @ ha veert passasjer i en sann situasjon (7,5 mot 5,5 %).

Har du i Iepet av det siste aret vaert passasjer i et motorisert kjoretoy hvor du visste eller
mistenkte at sjaferen hadde ...

4%
tatt narkotika (f.eks. hasj, kokain, amfetamin)? 89%
4%
2%
1%
6%
drukket mer alkohol enn tillatt 874%
1%
Ja, flere ganger Ja, en enkelt gang Nei Vet ikke @nsker ikke a oppgi

Figur 3.29 Har du i Igpet av det siste dret veert passasjer i et motorisert kigretay hvor du visste eller
mistenkte at sjdfgren hadde <...>? n = 2022. Kilde: Opinion

Figur 3.30 viser at bil er det kjgretgyet de fleste har vaert passasjer i, hvor de mistenkte at sjafgren
var ruspavirket (69 %). Her er det flere kvinner som oppgir bil (84,5 mot 59 %). Det er flere menn
som oppgir MC som kjpretgyet med mistenkt ruspavirket sjafgr (10 mot 2 %).

Det er flere mellom 20-24 ar som oppgir bil (80 mot 61 %). Flere under 20 ar oppgir elsparkesykkel
(11 mot 1 %).
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Kjeretey som passasjer med mistanke om ruspavirket sjafer
& | 6o
Moped | 7
ve | 7
Letvc [ 70
Elsparkesykke! [N 6%
Atviuty I 6%
Mopedbil 3%
Annet noter: 0%
Vet ikke 3%

Dnsker ikke & oppgi 8%

Figur 3.30 Hvilken type kjgretgy var det du satt pd i, da du visste eller mistenkte at sjaf@ren hadde
drukket mer alkohol enn tillatt og/eller tatt narkotika? n = 194. Kilde: Opinion

Respondentene som oppgir & ha vaert passasjer i bil med mistanke om ruspavirket sjafgr, ble spurt
om arsaker til 3 sitte pa (figur 3.31).

De vanligste arsakene er «jeg visste ikke at fgreren av bilen var pavirket da jeg satte meg inn i bilen»
(30 %), og «jeg hadde ingen annen mate a komme meg hjem eller komme meg videre pa» (26 %).

Det er flere menn som oppgir «en venn av meg fglte seg darlig, og jeg gnsket a fa personen hjem / et
annet sted» (12,5 mot 2 %).

Arsaker til a sitte pa med ruspavirket sjafer

Jeg visste ikke at foreren av bilen var pavirket da jeg satte meg inni bilen | NNNREREEEEEE 0%
Jeg hadde ingen annen mate & komme meg hjem eller komme meg videre p2 [N 5o
Jeg trodde at foreren av bilen kunne kjere selv om han / hun var pavirket _ 20%
Jeg trodde sjansen for a havne i en ulykke var liten [ NNRNRER®E© 0%
Jeg tenkte meg ikke om to ganger [l 19%

Noen andre ba meg om a bli med 12%
En venn av meg folte seg darlig, og jeg ensket a fa personen hjem / et annet sted 9%
Jeg skulle hjelpe til med a hente noe 4%
Annet 8%
Vetikke 1%

Figur 3.31 Du svarte tidligere at du hadde vert passasjer i en bil der du visste eller mistenkte at
fareren av bilen hadde drukket mer alkohol enn tillatt eller tatt narkotika. Hvorfor ble du med som
passasjer? n = 194. Kilde: Opinion

3.5.9 A siifra

De som oppga a ha veert passasjer i bil, ble spurt om de i det siste aret har fortalt en bilfgrer at hen
kjgrte for fort og matte senke farten. Det var mulig a velge flere alternativer. Resultater vises i
figur 3.32.
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Litt over halvparten (52 %) har oppfordret en bilfgrer om a senke farten. De fleste sa ifra til
familiemedlemmer (26 %) eller venner (15 %).

Det er flere kvinner som sa ifra til et familiemedlem (32 mot 20 %) og kjaereste (13 mot 7,5 %).
Flere blant 20-24-aringer sa ifra til venner/kollegaer (18 mot 12,5 %) og kjeaereste (12,5 mot 7,5 %),

mens det var flere under 20 ar som sa ifra til et familiemedlem (31 mot 21 %).

Har du det siste aret fortalt en bilferer at de kjorte for fort og matte senke farten?

Ja, til familiemedlemmer 26%

Ja, til venn/venner/kollega/kollegaer

Q

Ja, til noen J 1%
Nei— men jeg har heller ikke opplevd at noen har kjert for fort 30%
Nei — og har opplevd at noen har kjert for fort 20%

Vet ikke 7%

Figur 3.33 Har du det siste dret fortalt bilfgrere at de kjgrte for fort og mdtte senke farten? n = 1948.
Kilde: Opinion

Respondenter ble spurt om de har bedt noen som ikke brukte beltet i bil, om a ta det pa seg
(figur 3.34). Det var mulig a krysse av for flere alternativer.

Flertallet har ikke opplevd at folk ikke bruker bilbeltet (55 %). 45 prosent oppgir at de har bedt andre
om & ta pa seg bilbelte, hvorav de fleste var til venner/kollegaer (20 %) og familiemedlemmer (17 %).

Det er forskjell mellom kjgnn for alternativet «kjaereste», hvorav flere menn oppgir & ha oppfordret
til beltebruk (8 mot 5 %). For aldersgrupper er det forskjell for alternativet «familiemedlemmer»,
hvor flere under 20 ar har oppfordret dem til beltebruk (20 mot 13,5 %).

Har du det siste aret bedt noen som ikke brukte bilbelte i en bil om a ta pa seg bilbelte?

Ja, til venn/venner/kollegarkollegaer _ 20%
Ja, til kjseresten min - 7%

Ja, til noen andre [l 1%
Nei — men har ikke opplevd at folk ikke bruker bilbelte 55%
Nei — og har opplevd at noen ikke brukte bilbelte 7%

Husker ikke 5%,

Figur 3.34 Har du det siste Gret bedt noen som ikke brukte bilbelte i en bil, om d ta pad seg bilbeltet?
n =1961. Kilde: Opinion
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Respondentene ble ogsa spurt om de har fortalt bilfgrere at de ikke skal bruke mobil mens de kjgrer
(figur 3.35). Det var mulig a velge flere alternativer.

45 prosent oppgir at de hadde sagt ifra om fgreres mobilbruk. De fleste sa ifra til et familiemedlem
(22 %), eller til venner/kollegaer (15 %).

Det er flere kvinner som sa ifra til familiemedlemmer (26 mot 17 %) og kjeereste (10 mot 5 %).

Flere blant 20-24-3ringer sa ifra til venner/kollegaer (18 mot 12,5 %) og kjaereste (10 mot 5 %), mens
det er flere under 20 ar som sa ifra til et familiemedlem (25 mot 19).

Har du det siste aret fortalt en bilferer at de ikke skal bruke mobiltelefonen uten
handsfree/erepropper mens de kjerer?

Ja, til venn/venner/kollega/kollegaer _ 15%
Ja, til kjseresten min _ 7%

Ja, til noen D 1%
Nei — men jeg har heller ikke opplevd at noen bruker mobiltelefonen mens de kjorer 34%
Nei — og har opplevd at noen bruker mobiltelefonen mens de kjorer 20%

Vetikke 8%

Figur 3.35 Har du det siste dret fortalt bilfgrere at de ikke skal bruke mobiltelefonen uten
handsfree/@repropper mens de kjgrer? n = 1948. Kilde: Opinion

Blant dem som har svart at de har veert i en situasjon der noen gnsket a kjgre ruspavirket, svarer de
fleste at de «snakket hen fra det» (32 %), «hen ble kjgrt hjem av noen som ikke var pavirket» (31 %),
og at «ba hen overnatte og kjgre hjem dagen etter» (28 %). Figur 3.36 viser alle alternativer (det var
mulig a svare flere alternativer).

Det er flere 20-24-aringer som oppgir situasjonene «ba hen overnatte og kjgre hjem dagen etter»
(33 mot 22,5 %) og «tok ngklene» (27,5 mot 16,5 %).

Hva gjorde du evt. andre i situasjonen(e) der en person gnsket a Kjere i pavirket tilstand?

Snakket hanhenne fra det - | 32
Han/hun ble kjort hjem av noen som ikke var pavirket [N, 1%
Ba ham/henne ovematte og kjere hiem dagen etter [N 28%
Tok noklene I 22%
Provde a snakke ham / henne ut av det [N 14%

Bestilte taxi til ham/henne

N

Ringte foreldre eller andre voksne som hentet ham/henne 1%
Ingenting — jeg/andre ville ikke blande oss 8%
Annet, vennligst noter: 3%
Husker ikke 7%

@nsker ikke a oppgi 2%

Figur 3.37 Hva gjorde du ev. i andre situasjon(er) der en person gnsket @ kjgre i pdvirket tilstand?
n =262. Kilde: Opinion

tryggtrafikk.no

39



Respondentene som har svart at de har veert i en situasjon der noen gnsket a kjgre ruspavirket, ble
spurt om hva som skjedde (figur 3.38).

Nesten halvparten oppgir at de/andre sa/gjorde noe som gjorde at den som var pavirket, ikke kjgrte.
Her er det flere kvinner som oppgir dette (56 mot 41 %).

Rundt 20 prosent oppgir at, selv om de/andre sa/gjorde noe, kjgrte den som var pavirket likevel. Her
er det flere menn som oppgir dette (17 mot 7,5 %) og flere under 20 ar (17 mot 9 %).

Hva skjedde i situasjonen der en person ensket a Kjore i pavirket tilstand?

Jeg/andre sa eller gjorde noe —men den som var pavirket kjorte likevel ‘ | 19%

Jeg/andre verken sa eller gjorde noe — og den som var pavirket kjorte 13%
Annet [T 24,
Husker ikke 1%
Vet ikke 4%

@nsker ikke a oppgi 4%

Figur 3.38 Hva skjedde i situasjonen der en person gnsket G kjgre i pavirket tilstand? n = 262. Kilde:
Opinion

De fleste syns det er greit (stor eller ganske stor grad) hvis en venn eller kjaereste ber dem om a ikke

kjgre bil hvis: hen har drukket mer alkohol enn tillatt eller har tatt narkotika (89 %), bruker mobilen
uten handsfree/grepropper (88 %) og a senke farten (85 %) (figur 3.39).

Det er flere kvinner som syns det er greit hvis en venn eller kjeereste ber dem om a ikke kjgre bil for
alle alternativer.

Det er flere mellom 20-24 ar som syns det er greit for alle alternativer.

Nar du Kjerer bil, i hvilken grad synes du det er greit hvis en venn eller kjareste ber degom a ...
ikke kjore bil hvis du har tatt narkotika 4 .
ikke kjere hvis du kan ha
ikke bruke mobilen uten 1 904% 18% 4% '2,%
handsfree/orepropper mens du kjorer g‘ e
[T N
senke farten i bilen 13% 6% 24% 1%

w1 | sveert liten grad 2 | ganske liten grad 3 Verken eller 4 | ganske storgrad =5 | sveert stor grad Vet ikke @nsker ikke a oppgi

Figur 3.40 Nar du kjgrer bil, i hvilken grad syns du det er greit hvis en venn eller kjereste ber deg om
d <..>? n = 1464. Kilde: Opinion
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3.6 Lovbrudd med mopedbil, motorsykkel og ATV/UTV
3.6.1 Trimming

Respondentene ble bedt om a svare om de noen gang har kjgrt et kjgretgy som var trimmet, eller
hadde stg@rre effekt enn tillatt. 10 prosent sier at de har gjort det minst noen ganger (figur 3.41).
Blant dem er det flere menn (15 mot 7 %) og flere under 20 ar (12,5 mot 9 %).

Kjorer kjoretay som er trimmet/har sterre effekt enn tillatt

Ja, ofte

)

Ja, noen ganger 8%

Nei 83%

Vet ikke 6%

Figur 3.41 Kjgrer du noen ganger et kjgretgy som er trimmet / har stgrre effekt enn tillatt? n = 2002.
Kilde: Opinion

| tabell 3.8 er det gjengitt andel som har svart a ha kjgrt trimmet kjgretgy per landsdel.

Tabell 3.8 Andel som ha kjgrt trimmet kjgretay per landsdel

Nord- Midt- Sgrlandet
Kjort trimmet kjgretgy N(()):ge Nolrge Vestlandet  @stlandet in¢krla'|?e\(/ee Oslo

Ja, ofte 25 0,5 2 O
Ja,noen ganger  [INNNNGONNNNIIONN 7.5 9 9 4

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

Respondentene som har svart & ha kjgrt kjgretgy med trimmet / med stgrre effekt enten ofte eller
noen ganger, svarer at det vanligste kjgretgyet var moped (31 %), etterfulgt av ATV/UTV (22 %)
(figur 3.42).

For elsparkesykkel var det flere under 20 ar som oppgir a ha kjgrt kjgretgy med stgrre effekt enn
tillatt (17 mot 6 %).
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Hvilken type Kjoretoy kjerer du som er trimmet/har storre effekt enn det som er lovlig?

Moped

31%

Elsykkel 9%
Mopedbil 9%

Ingen av disse 28%

Figur 3.42 Hvilken type kjgretay kjgrer du som er trimmet / har st@rre effekt enn det som er lovlig?
n = 194. Kilde: Opinion

| tabell 3.9 er det gjengitt andel av dem som har svart hvilket kjgretgy som er kjgrt trimmet per
landsdel.

Tabell 3.9 Andel som ha kjgrt trimmet kjgretgy per landsdel

Nord- Midt- Sgrlandet

Kjgretgy Norge Norge Vestlandet  @stlandet inkl. TeVe Oslo
Moped 28,5 24 29,5 33 345 NS85
Mopedbil 12 8,5 4 10 12,5
ATV/UTV 19,5 12 20,5 28 21,5
Elsykkel 12 125 [NEEEEN 3 10 6
Elsparkesykkel 18,5 8 11,5 9 16 -

Ingenavdisse  [NSEEN 29 28 32 14,5 26,5

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

3.6.2 Andre lovbrudd

Det ble stilt en rekke spgrsmal om andre lovbrudd som a kjgre to personer pa én
moped/elsparkesykkel, kjgre uten hjelm og kjgre uten fgrerrett (figur 3.43).

Rundt 18 prosent oppgir a ha kjgrt med flere personer pa moped/elsparkesykkel. Det er flest under
20 ar som oppgir a ha gjort det minst én gang (24,5 mot 11,5 %).

Det er flere menn som oppgir @ ha kjgrt uten hjelm (10 mot 6 %) og uten fgrerrett (10 mot 5,5 %)
minst én gang i det siste aret.

Det er flere under 20 ar som oppgir a ha kjgrt uten hjelm (10 mot 6,5 %) og uten fgrerrett (11 mot
4,5 %) minst én gang.

tryggtrafikk.no



Har du i lgpet av det siste aret kjort ...

to personer pa én moped eller elsparkesykke! 79%
2%
2%
3%
59
moped, lett MC eller ATV/UTV uten hjelm 88%
2%
2%
3%
B 5%
moped, lett MC, ATV/UTV eller mopedbil 889
8%

selv om du ikke har forerkort for det

Ja, flere ganger Ja, en enkelt gang Ne Vet ikke Dnsker ikke a oppy

Figur 3.43 Har du i Igpet av det siste dret kjgrt <...>? n = 2002. Kilde: Opinion

3.6.3 Kunnskap om regler for elsparkesykkel

De fleste tror at man ma vaere minst 15 ar for a kjgre elsparkesykkel (36 %), selv om loven sier at
man ma veere minst 12 ar. 26 prosent vet ikke aldersgrensen for a bruke elsparkesykkel (figur 3.44).

Det er flere kvinner (39,5 mot 34 %) og respondenter under 20 ar som oppgir riktig svar (31,5 mot
20,5 %).

Hvor gammel ma man vaere for a kjere el-sparkesykkel i trafikken?

Du ma veere minst 12 ar 26%
Du ma veere minst 15 ar 36%
Du ma veere minst 18 ar 9%
Riktig svar
markert i

Det er ingen aldersgrense —
alle har lov til a kjore el-sparkesykkel i trafikken

~

Vet ikke

e
o7l

Figur 3.44 Hvor gammel ma man veere for G kjgre elsparkesykkel i trafikken n = 2002. Kilde: Opinion

Figur 3.45 viser at de fleste vet at det er palagt for barn under 15 ar a bruke hjelm pa elsparkesykkel
(44 %). Likevel tror 31 prosent at det hjelmpabud for alle.
Det er flere kvinner (35,5 mot 26 %) og 20—24-aringer som tror at alle ma bruke hjelm (33 mot 28 %).

Det er flere under 20 ar som vet at barn under 15 ar, er palagt a bruke hjelm (50 mot 38,5 %).
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Hva er reglene for bruk av hjelm nar du kjerer el-sparkesykkel?

Bam under 15 ar ma bruke sykkelhjelm pa el-sparkesykler 44%
Alle ma bruke hjelm pa el-sparkesykler 31%
Riktig svar
Det er ingen regler - 20, .
du bestemmer selv om du vil bruke sykkelhjelm pa el-sparkesykler 4 markert |
Vet ikke 18%

Figur 3.45 Hva er reglene for bruk av hjelm nadr du kjgrer elsparkesykkel? n = 2002. Kilde: Opinion

3.7 Meninger om lovbrudd og trafikksikkerhet

Respondentene ble spurt om de syns det er greit med ulike lovbrudd i trafikken og ble bedt om a
oppgi hvor enige de var i det (figur 3.46).

Lovbruddene de fleste er mest uenige om, gjelder ruskjgring. Nesten alle respondenter oppgir at de
er helt eller ganske uenig i at det er greit a kjgre selv om man har drukket mer enn tillatt (90 %) og
har tatt narkotika (89 %).

82 prosent var ikke enig i at det er greit & bruke mobil uten handsfree/grepropper nar man kjgrer bil.

72 prosent var helt eller ganske uenig i at det er greit a kjgre 100 km/t eller mer med bil hvis
fartsgrensen er 80 km/t.

Nar det gjelder ruskjgring med elsparkesykkel, oppgir 75 prosent a vaere helt eller ganske uenig i at
dette er greit. 69 prosent er helt eller ganske uenig i at det er greit a bruke mobil uten
handsfree/@repropper nar man sykler eller bruker elsparkesykkel.

64 prosent er helt eller ganske uenig i at det er greit a trimme et kjgretgy.

Det er flere kvinner og 20—24-aringer som er mer uenig i at det er greit & bega nevnte lovbrudd.

Hvor enig eller uenig er du i felgende? Det er greit a...

trimme (eke effekten). for a fa et kjeretoy til 4 ga fortere enn tillatt? 42% 22% 17% 9% 4% 6%

bruke mobiltelefonen uten handsfree/gsrepropper
{f.eks. snakke, lese, skrive/soke, ta bilder) 44% 25% 15% 9% A% 4%
mens du sykler eller bruker elsparkesykke! (dvs. ikke star stille)

kjsre 100 km't eller mer med bil hvis fartsgrensen er 80 km/t 44% 28% 15% 6% 3%3%

sykle eller bruke elsparkesykkel, selv om du har drukket for mye til & sykle tryat 50% 25% 13% 6% 3%3%

bruke mobiltelefonen uten handsfree/esrepropper
(f.eks. snakke. lese, skrive/soke. ta bilder) 58% 24% 9% 3%3%
nar du kjorer bil eller andre motoriserte kjoretay.

kjore bil selv om du har tatt narkotika (f.eks. hasj, kokain, amfetamin)? 83% 6% 4% 3%3%
kjere selv om du har drukket mer enn tillatt 83% % 4%2% 3%
1 Helt uenig 2 Ganske uenig 3 Verken eller 4 Ganske enig 5 Helt enig Vetikke

Figur 3.46 Hvor enig eller uenig er du i falgende? Det er greit G <...> n = 2002. Kilde: Opinion
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| tabell 3.10 er det gjengitt andel av dem som er mer uenige (helt uenig eller ganske uenig) om at det
er greit med ulike lovbrudd per urbaniseringsgrad.

Tabell 3.10 Andel som er mer uenig om at det er greit med ulike lovbrudd per urbaniseringsgrad

By med By med By/tettsted Landsbygda
Lovbrudd Oslo  Merenn 50 mellom 5000 (2 000- (mindre Vet
000 enn 50 000 4999 enn 2 000 ikke

innbyggere innbyggere innbyggere) innbyggere)

Bruke mobil uten
handsfree mens
man sykler/bruker
elsparkesykkel

70 67 73,5 57,5 50,5

Sykle / bruke

elsparkesykkel selv

om man har 82 76,5 72,5
drukket for mye for

a sykle trygt

69,5 49,5

Bruke mobil uten
handsfree mens 84,5 85 81
man kjgrer

73 68

Kjgre 100 km/ med
fartsgrense 80 km/t 74 - 71 68 66 57

Kjgre selv om man

har drukket mer 91 91,5 88,5 84 80
enn tillatt

Kjore selvom man o, 91,5 86,5 82 76,5
har tatt narkotika

Trimme kjgretgy

for a ga fortere enn 69 62 58,5 47,5 44,5

tillatt

*Den hgyeste andelen er farget sterk oransje og den laveste med svak oransje

En rekke pastander om trafikksikkerhet ble presentert, og respondentene ble bedt om a si hvor enig
de var i dem (figur 3.47).

De fleste er enig eller ganske enig i pastandene (hhv. 88 %, 85 % og 60 %).

For pastanden «jeg gnsker a bidra til at andre ikke blir hardt skadd eller drept i trafikken» er det flere
kvinner som er helt enig eller ganske enig (92,5 mot 82 %). Det er flere 20-24-aringer som er helt
enig eller ganske enig i pastanden (91 mot 83,5 %).

For «jeg liker darlig at andre tar risiko og setter seg selv og andre i fare i trafikken», er det flere
kvinner (92,5 mot 77 %) som er helt enig eller ganske enig i den. Det er flere pa 20-24 ar som helt
enig eller ganske enig i pastanden (89 mot 80 %).

Det samme gjelder for pastanden «hvis alle gjorde som meg, ville det blitt langt faerre
trafikkulykker», hvor det er flere kvinner som er helt enig eller ganske enig i den (65,5 mot 56 %).
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Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander?

Totalt enig

Jeg ensker a bidra fil at andre ikke " ,
blir hardt skadd eller drept i trafikken. ! 1% 5% 14% 5% | 87%

8
Jeg liker darlig at andre tar risiko og
setierseg seivog andre Hfare Lrafien. i i o _ o o
Hvis alle gjorde som meg, .
ville det blitt langt feerre trafikkulykker i 5% 20% 31% _ 12% 61%

w1 Helt uenig 2 Ganske uenig 3 Verken eller 4 Ganske enig =5 Heltenig wVetikke

Figur 3.47 Hvor enig eller uenig er du i falgende pdstander? n = 2002. Kilde: Opinion

Respondentene ble bedt om a krysse av for alternativene de mente ville ha stgrst effekt for & fa ned
antall trafikkulykker blant unge. Det var mulig a krysse av for flere alternativer (figur 3.48).

De hyppigste alternativene er «mer fokus pa trafikksikkerhet i skolen» og «stgrre risiko for a bli tatt
av politiet» (hhv. 52 % og 49 %).

For alle alternativer er det flere kvinner enn menn som valgte dem. For 20—24-aringer er det flere
som valgte fglgende: «kkampanjer om trafikksikkerhet», «bedre trafikkoppleering» og «bedre veier /
infrastruktur».

Hva tror du vil ha sterst effekt for a fa ned antallet trafikkulykker blant unge?

Mer fokus p raiksikkerhet skolen | <2
Storre rsiko fo & bi tatt a poitiet | %
Bedre tafikkoppizering Y <
Bedre veierinfrasrucur | <%
Srengere over og recler [ 5%
Sikrere bierioretoy I %

Kampanjer om trafikksikkerhet | 30%

Lavere fartsgrenser 9%
Annet, vennligst noter: 3%

Vetikke [ 8%

Figur 3.48 Hva tror du vil ha stgrst effekt for G fa ned antallet trafikkulykker blant unge? n = 2002.
Kilde: Opinion
3.8 Hva pavirker egen atferd?

Respondentene ble spurt om hva som far dem til & fglge trafikkreglene (det var mulig a krysse av for
flere alternativer). Resultatene vises i figur 3.49.

De vanligste grunnene til & fglge reglene i trafikken er «risiko for & skade andre» (81 %) og «risiko for
a bli skadet selv» (74 %).
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Flere kvinner valgte disse som grunn (hhv. 88,5 mot 74 prosent og 80,5 mot 67 %). Og flere pa
20-24 ar gjorde det samme (hhv. 87 mot 74,5 prosent og 78 mot 69 %).

Over halvparten oppgir «risikoen for a miste fgrerkortet» (57 %) og «risikoen for a bli tatt av politiet»
(53 %) som grunn til 3 fglge reglene.

Det er flere kvinner som valgte disse som grunn (hhv. 62 mot 51,5 prosent og 57 mot 50 %). Det
samme gjorde 20-24-aringer (hhv. 61 mot 51,5 prosent og 56 mot 50 %).

Grunner som var valgt minst, er «arbeidsgiver krever at jeg fglger reglene» (7 %), «kampanjer pa TV
og i sosiale medier osv.» (13 %). Det er flere kvinner som valgte «kampanjer pa TV og i sosiale
medier osv. (16,5 mot 10,5 %) og flere 20-24-aringer (15,5 mot 11 %).

Bare 20 prosent valgte undervisning pa skolen som grunn til a fglge trafikkreglene, og det er flere
kvinner som valgte dette (22 mot 17 %).

Far deg til a felge reglene i trafikken

Risikoen for & skade ancire  |E— S G100
Risikoen for a bli skadet se | 11— 74 %G
Risikoen for & miste forerkortet | 5790
Risikoen for & bli tatt av politict I 53
Risikoen for a fa prikker i fererkortet I 50%
Sterrelsen pa boten (hvor mye det koster) hvis jeg blir tatt av politiet G 45%

Hva foreldrene mine gjer 45%

Fokus pa trafikksikkerhet i kjereopplaeringen 43%

Historier fra media og sosiale medier om trafikkulykker 1 37%
En trafikkulykke blant noen jeg kjenner eller som jeg har sett 21%

At foreldrene mine krever at jeg folger reglene 20%
Undervisning pa skolen 20%

Hva venner eller kjeeresten gjer 18%

Risikoen for at mitt kjoretoy blir beslaglagt av politiet 17%

Hvis vennene mine eller kjeseresten min ber meg om det 16%
Kampanjer pa TV, i sosiale medier osv. 13%
At arbeidsgiver krever at jeg folger reglene 7%

Ingen av disse 4%
Figur 3.49 Hvilke av disse tingene fdr deg til G falge reglene i trafikken? n = 2002. Kilde: Opinion

3.9 Avtaler mot lovbrudd

Respondenter som oppgir a ha kjgrt eller sittet pa et gitt kjgretgy, ble spurt om de har diskutert /
gjort avtaler med foresatte det siste aret om ulike temaer (figur 3.50).

Litt over halvparten har verken diskutert / gjort avtaler om a bruke bilbelte i bil (51 %) eller unnga
fyllekjgring (54 %).
Det eneste temaet hvor det er funnet kjgnnsforskjell, er a overholde fartsgrensen. Flere menn

oppgir a ha snakket eller gjort avtale om det (34,5 mot 29 %).

Det er flere under 20 ar som har snakket eller gjort avtale om a overholde fartsgrensen (47 mot
20,5 %), unnga fyllekjgring (37,5 mot 19,5 %), bruke bilbelte (33 mot 19 %), bruke mobil under
kjgring (44 mot 26,5 %), bruke hjelm pa moped og eller/MC (43 mot 28,5 %), ikke kjgre trimmet
moped og/eller MC (35,5 mot 25 %) og bruke sykkelhjelm (41,5 mot 19 %).
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Diskutert eller gjort avtaler med foresatte siste aret om at du skal...

Bruke bilbelte i bil h g 19%
(Base n=1961) o L 519

Bruke sykkelhjelm nar du sykler ogieller 8% -
kjerer el-sykkel/el-sparkesykke! 16% ——
(Base n=1 544) 7%
Ikke bruke mobiltelefonen uten 6%
handsfree/erepropper nar du kjsrer 13%

(Base n=1464) 6% 46%

o
(=]

Unnga fyllekjoring o
(Base n=1464) . - 54%

Overholde fartsgrensene i bil
(Base n=1464)

Ikke kjore trimmet moped og/eller MC
(Base n=401)

a

Bruke hjelm pa moped og/eller MC

(Base n=401) 37%

Har gjort avtale om det Har snakket om det Nel. men har snakket om eller gjort avtale om det for lenger enn ett ar siden Nel, verken snakket om eller gjort avtaler om Husker Ikke

Figur 3.50 Har du i Igpet av det siste dret diskutert med foreldre/foresatte, eller har du gjort avtaler
om at du skal? n = 401-1961. Kilde: Opinion

Av dem som oppgir a bo med foreldre, har 39 prosent enten gjort en avtale eller snakket om 3
overholde fartsgrensen i bil, unnga fyllekjgring (33 %), bruke bilbelte i bil (30 %), ikke bruke
mobiltelefon (40 %), bruke hjelm pa moped og/eller MC (42 %), ikke kjgre trimmet moped og/eller
MC (35,5 %) og bruke sykkelhjelm (39 %).

A verken ha snakket eller gjort avtale med foresatte om & overholde fartsgrensen i bil, oppgir

22 prosent av 17-aringer dette, 28 prosent av 18-aringer og 30,5 prosent av 16-aringer. Fra 19-24 ar
har over halvparten oppgitt a verken ha gjort en avtale eller snakket med foresatte i Igpet av det
siste aret.

Blant 17-aringer oppgir 46 prosent a verken ha snakket eller gjort avtale med foresatte om a unnga
fyllekjgring. Blant 18- og 19-aringer har henholdsvis 42 og 50 prosent heller ikke gjort det. Fra 20-24
ar oppgir over halvparten a ikke ha gjort det.

A bruke bilbelte i bil har 34 prosent av 17-aringer verken snakket eller gjort avtale med foresatte, det
har heller ikke 41 prosent av 18- og 16-aringer og 42 prosent av 15-aringer gjort. Fra 19-24 ar oppgir
halvparten a ikke ha gjort det.

A bruke hjelm p& moped og/eller MC har 19,5 prosent av 17-aringer verken snakket eller gjort avtale
om med foresatte. 21 prosent av 16-aringer, 25 prosent av 15-aringer og 30 prosent av 18-aringer
har heller ikke gjort det. A ikke kjgre trimmet moped og/eller MC har 23 prosent av 16- og 17-aringer
ikke snakket eller gjort avtale om med foresatte. Tallet er 45 prosent av 18-aringer.

A bruke hjelm pa sykkel eller elsparkesykkel har 31 prosent av 17-aringer, 24 prosent av 16-aringer,
25,5 prosent av 15-aringer og 42 prosent av 18-aringer verken snakket eller gjort avtale om med
foresatte. Fra 19—24 ar oppgir halvparten a ikke ha gjort det.
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4 DISKUSJON OG KONKLUSJON

Det er ingenting som tilsier at kjgring med personbil kommer til 3 avta blant ungdommer i arene
fremover. Ungdommer fortsetter a ta fgrerkort ved fylt 18 ar og ser for seg a ha tilgang til bil i
fremtiden. Dessverre har antall drepte i den aldersgruppen vaert uten tegn til nedgang i de siste
arene.

Ulykkesstatistikk viser at det er flest drepte blant 20—24-aringer, mens antall hardt skadde og lettere
skadde er stgrre blant de yngste aldersgruppene. Bilfgrere og -passasjerer er den trafikantgruppen
med hgyest antall drepte og hardt skadde.

Som bilfgrer har yngre sjafgrer hgyere risiko for a bli drept eller hardt skadd per kjgrte kilometer i
forhold til eldre bilfgrere?®. Risikoen blant ungdommer gikk ned fra 2001 til 2017-2018. Fra 2017 til
2022 har risikoen imidlertid ikke g&tt ned?’.

Gutter/menn er en risikogruppe i trafikken, bade med tanke pa hgyere andel som ble drept eller
hardt skadd, men ogsa hgyere forekomst av risikoatferd og antall anmeldelser og bgter.

Med denne rapporten gnsker vi a gke kunnskapen om ungdommenes atferd i trafikken ved a
kartlegge deres atferd og meninger om lovbrudd og trafikksikkerhet. Vi har kartlagt ulike
risikofaktorer med formal om a trekke ut noen trender. | de neste delkapitlene diskuterer vi derfor
hovedtrender innenfor fart, uoppmerksomhet (mobilbruk), ruskjgring og bruk av sikkerhetsutstyr.
Faktorer som er kjent som de stgrste risikofaktorene i trafikken.

4.1 Fart

Nar man betrakter kjennetegnene ved ungdomsulykker (helg, kveld, veistrekning, dagslys og tgrr bar
vei), er det mye som tyder pa at disse kan vaere relatert til fart. Statistikk fra UP viser at
fartsovertredelser forekommer i alle aldre blant unge fgrere.

Flest ungdommer oppgir a ikke overskride fartsgrensen, men rundt 20-30 prosent oppgir a bega en
overtredelse som kan fgre til forelegg og prikker i fgrerkortet. Gode kjgreforhold, gnske om a fglge
trafikkflyten og kjennskap til stedet er grunnene ungdom hyppigst oppgir for a kjgre for fort. Over
halvparten sier at de kjgrer over fartsgrensen nar de kjgrer alene.

Menn oppgir a oftere overskride fartsgrensen enn kvinner. Situasjoner de gjgr det i, er imidlertid
ulike. Det er flere menn som oppgir a kjgre over fartsgrensen fordi det ikke er noen andre pa veien,
og at de gnsker et adrenalinkick og litt spenning, mens kvinner oppgir oftest at de har det travelt,
sitter i egne tanker eller fglger trafikkflyten.

Situasjon og motivasjon for a bryte fartsgrensen er ulikt mellom fgrere. Som passasjer opplevde
nesten halvparten 3 ha sittet pa i en bil der en venn eller kjaereste kjgrte i 100 km/t eller mer i
80-sone. Dette er en overtredelse som kan gi et forelegg og 2 prikker i fgrerkortet (dobbelt prikker i
pr@veperioden). Litt over halvparten har oppfordret bilfgrere til 3 senke farten da de kjgrte for fort.
Nesten halvparten opplevde at sjafgren endret atferd nar passasjeren sa ifra om a senke farten.
Flertallet blant fgrere syns det er greit hvis en venn eller kjaereste ber dem om a senke farten.

Fart er en viktig faktor for bade sannsynlighet for a bli utsatt for en ulykke og ¢kt skadeomfang,
seerlig i ulykker med myke trafikanter. En mulig fremtidig studie kan vaere a undersgke kunnskap
ungdom har om fart og ulykker, ogsa for de lavere fartsgrensene.

18 Bjgrnskau, T. (2020) Risiko i veitrafikken 2017/18. Rapport 1782/2000. Transportgkonomisk institutt.
17 Bjgrnskau, T., Hgye, A.K. Ellis, 1.0. & Grue, B. (2024). Risiko i veitrafikken 2021/22. T@I rapport 2012/2024.
Transportgkonomisk institutt.
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4.2 Uoppmerksomhet (ulovlig mobilbruk)

| denne undersgkelsen har vi kun spurt om forhold til mobilbruk, men det finnes mange andre kilder
til distraksjon og uoppmerksomhet i trafikken.

| politiets veikantundersgkelse fra 2022 ble det observert at rundt 3 prosent brukte mobiltelefonen
ulovlig®®. Det er funnet en gkning i bruk av mobiltelefon hvor flere bruker den til teksting og lesing
enn til prating. Sjafgrens alder ble ikke registrert. Likevel har tall fra UP vist at det ble utstedt 1 763
forenklede forelegg til ungdommer for ulovlig bruk av mobiltelefon.

Over halvparten av de unge oppgir a bruke mobilen ulovlig (uten handholdt) nar de kjgrer bil. De
bruker telefonen til a lese meldinger eller andre varsler, skrive meldinger eller sgke pa nettet,
finne/bytte musikk samt legge inn adresser. De vanligste situasjonene de oppgir & bruke mobil
ulovlig, er nar de bytter musikk/radio/podkast, og nar det er kg.

Det kan tenkes at de fleste ikke har kunnskap om muligheten for a aktivere bilmodus pa mobilen.
Kanskje kan dette ses pa i fremtidige studier. Det ma ogsa kommuniseres bedre at det er ulovlig a
bruke mobil nér det er kg eller ved rgdt lys?®.

4.3 Ruskjgring

Tidligere veikantundersgkelser der forekomsten av fgrere som kjgrer med promille ble studert, viser
at promillekjgring bare utgjorde en liten andel i trafikken (ca. 0,2 %)%. Likevel har rus veert en
medvirkende faktor i ca. 22 prosent av dgdsulykkene?.

En befolkningsundersgkelse gjennomfgrt i 2016, viser at 3 prosent av respondentene svarer a ha
kjgrt eller sittet p& med en fgrer der de visste eller hadde mistanke om promillekjgring??. Tall fra
politiet fastslar at nesten 3 000 ungdommer ble anmeldt grunnet ruskjgring i 2022.

Blant dem som oppgir at de drikker, svarer de fleste at de gar eller tar kollektivtransport hjem fra
fest/utested nar de har drukket. Likevel oppgir 5 prosent a ha kjgrt et motorisert kjgretgy i lgpet av
det siste aret selv om de hadde drukket mer alkohol enn tillatt. 4 prosent oppgir a ha kjgrt etter
inntak av narkotika.

De vanligste grunnene for a kjgre med rus er at de ikke trodde de hadde promille over grensen, at
det var eneste maten 3 komme seg hjem p3, og at de trodde sjansen for a havne i en ulykke var liten.

Det er flere menn som oppgir @ ha kjgrt ruset og som syns det er greit a kjgre med rus. UPs tall viser
ogsa at det er flere menn som blir anmeldt, grunnet ruskjgring.

Som passasjer oppgir de fleste a ikke ha vaert passasjer i et motorisert kjgretgy hvor de visste eller
mistenkte at sjafgren hadde tatt narkotika eller drukket mer alkohol enn tillatt. Men blant dem som
har svart at de har veert i en slik situasjon, svarer de fleste at de vanligste grunnene er, «visste ikke at
f@reren av bilen var pavirket da jeg satte meg inn i bilen» og «hadde ingen annen mate a komme
meg hjem eller komme meg videre pa». Blant dem som har svart at de har veert i en situasjon der
noen gnsket a kjgre ruspavirket, svarer de fleste at de «snakket hen fra det», «hen ble kjgrt hjem av
noen som ikke var pavirket», og at «ba hen overnatte og kjgre hjem dagen etter». Av respondentene
som har svart at de har veert i en situasjon der noen gnsket a kjgre ruspavirket, oppgir nesten

18 politiet (2022). Veikantundersgkelse -mobiltelefon en studie av ulovlig bruk av mobiltelefon i trafikken —
2022.

19 | tvil om mobilbruk i bil? - Lovdata

20 promillekjgring i veitrafikken i Norge - FHI

2! Statens vegvesen (2023). Dybdeanalyser av dgdsulykker i vegtrafikken 2022. Statens vegvesen rapporter nr.
936.

22 Hesjevoll, I.S. & Fyhri, A (2017). Trafikksikkerhetstilstanden 2016. Befolkningens kunnskaper, adferd og
holdninger. T@I rapport 1573/2017.

tryggtrafikk.no


https://www.politiet.no/globalassets/tall-og-fakta/trafikk/veikantundersokelse---mobiltelefon-2022.pdf
https://www.politiet.no/globalassets/tall-og-fakta/trafikk/veikantundersokelse---mobiltelefon-2022.pdf
https://lovdata.no/artikkel/i_tvil_om_mobilbruk_i_bil/4066
https://www.fhi.no/le/alkohol/alkoholinorge/konsekvenser-av-alkoholbruk/promillekjoring-i-veitrafikken-i-norge/?term=
https://vegvesen.brage.unit.no/vegvesen-xmlui/handle/11250/3103188
https://vegvesen.brage.unit.no/vegvesen-xmlui/handle/11250/3103188
https://www.toi.no/getfile.php?mmfileid=45449
https://www.toi.no/getfile.php?mmfileid=45449

halvparten at de eller noen andre sa eller gjorde noe for a hindre at den som var pavirket ikke kjgrte.
De fleste syns det er greit hvis en venn eller kjaereste ber dem om a ikke kjgre bil hvis hen har
drukket mer alkohol enn tillatt eller har tatt narkotika. Nesten alle ungdommer svarte at de ikke syns
det er greit @ kjgre bil om man har drukket mer enn tillatt.

Et generasjonsproblem?

At det er flere ungdommer som kjgrer med promille enn den gvrige befolkningen, kan vi ikke
konkludere uten videre. | undersgkelsen var ble det spurt om kjgring som fgrer med motorisert
kjgretgy ogsa inkluderer andre kjgretgy enn bil, som elsparkesykkel. Dette kan ha gitt en hgyere
andel av promillekjgrere enn i andre undersgkelser. Det hadde likevel vaert interessant a utforske
forskjellen mellom utbredelsen av ruskjgring blant ungdommer versus den gvrige befolkningen for a
se om dette kan veere et generasjonsproblem.

Det hadde ogsa vaert interessant a sjekke om ungdommer er mindre pavirket av sakalte Social
Desirability Bias nar de svarer om ruskjgring. Den type bias er vanlig ved undersgkelser om lovbrudd
i trafikken, saerlig for spgrsmal om ruskjgring. Det handler om at respondenter svarer benektende
selv om de egentlig har gjort noe som kan vaere karakterisert som sosial uakseptabel atferd. Et annet
spgrsmal kunne vaere om det er blitt mer akseptabelt & kjgre i rus for denne generasjonen.
Fremtidige studier kan undersgke om nulltoleranse for a kjgre bil etter a8 ha drukket er svakere for
denne generasjonen. Det kan ogsa drgftes tiltak som gir ungdommer strategier for ikke a havne i en
situasjon hvor de fgler de ma sitte pa med en beruset sjafgr.

4.4 Bruk av sikkerhetsutstyr (bilbelte og hjelm)

| denne undersgkelsen rapporterte ungdommer om hvor ofte de bruker bilbelte i bil, og om de
brukte hjelm pd moped, lett MC og ATV/UTV. De aller fleste oppgir at de alltid bruker bilbelte (91 %).
Dette er likevel noe lavere enn malinger fra Statens vegvesen (2022), hvor 98 prosent av
befolkningen bruker bilbeltet som sjafgr?®. Fremtidige studier kan undersgke hva den forskjellen
skyldes.

Et interessant funn er at det er feerre som oppgir a bruke beltet som passasjer i baksetet (86 %) enn i
forsetet (89 %). Som passasjer oppgir litt under halvparten a ha bedt andre som ikke brukte bilbeltet
om a ta det pa seg, men de fleste har ikke opplevd at folk ikke bruker bilbelte.

Det er menn og de under 20 ar som rapporterer at de i mindre grad bruker bilbelte.

Det er veldig fa som oppgir & ha kjgrt uten hjelm pa moped eller MC. Blant dem som har kjgrt uten
hjelm, er det flere menn som har oppgitt dette, og seerlig de under 20 ar.

4.5 Tohjulinger

Trafikanter pa tohjulinger er saerlig utsatt da de har lite beskyttelse dersom uhellet fgrst er ute. Det
er fa som oppgir a ha begatt lovbrudd pa tohjulinger. Det er flere som oppgir a ha kjgrt to personer
pa én moped eller elsparkesykkel enn a kjgre uten hjelm, eller uten fgrerrett. Blant dem som har
oppgitt & ha kjgrt etter inntak av alkohol og/eller narkotika, var det flere som oppga elsparkesykkel,
etter bil.

Ti prosent oppgir a ha kjgrt minst én gang med trimmet kjgretgy. Spgrsmal om trimmingen omfattet
moped, ATV/UTV, elsykkel, mopedbil og elsparkesykkel. Over halvparten av respondentene syns ikke
det er greit a trimme et kjgretgy for a fa det til & ga fortere enn tillatt.
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Trimming handler om a gjgre det mulig a kjgre fortere enn fgrer av kjgretgyet har lov til. For
gruppen som oppgir at de kjgrer trimmet kjgretgy, kan det derfor vaere nyttig a kartlegge
kunnskapen de har om risiko og fart.

4.6 Meninger om lovbrudd og trafikksikkerhet

De feerreste ungdommer er enig i at det er greit a kjgre fortere enn fartsgrensen, trimme et kjgretgy,
bruke mobil mens man kjgrer eller kjgre i rus.

Mange studier viser at holdninger henger sammen med atferd. | denne undersgkelsen har vi spurt
ungdommer om deres meninger om ulike lovbrudd og trafikksikkerhet, men ikke konkret om
holdninger. Det betyr at vi ikke kan bruke undersgkelsen direkte til & vurdere hvilke tiltak som er
best egnet for a endre atferd. Resultatene gir likevel grunnlag for kunnskap og hypoteser omkring de
unges holdninger i trafikken. Ikke minst gir ogsa undersgkelsen et godt grunnlag for fremtidige
studier for a teste hypoteser. Vare resultater belyser ikke hvorvidt holdning, risikopersepsjon (hva
man oppfatter som trygt og utrygt) og kunnskap om risiko henger sammen med risikoatferd.
Fremtidige studier kan undersgke dette naermere og gi mer konkrete kunnskaper om hvilke faktorer
som pavirker ulike typer risikoatferder blant ungdommer.

De fleste oppgir risiko for a skade andre / seg selv som viktige grunner til 3 fglge trafikkregler. Det
kan derfor vaere gunstig a se pa om ungdommene har riktig risikoforstaelse for konsekvenser av ulike
typer risikoatferder. | denne undersgkelsen er det noen som oppgir liten sjanse for a havne i ulykke
som grunn til & kjgre i rus eller over fartsgrensen. Det er grunn til 3 tro at dersom det er stort avvik
mellom kunnskap om risiko, vil dette vises i andel sikker atferd i trafikken. Informasjon som gir gkt
kunnskap om risiko, kan korrigere misoppfatninger og vaere nyttig.

De fleste ungdommer gnsker a bidra til at andre ikke blir hardt skadd eller drept i trafikken. A kjgre
godt over fartsgrensen og ruskjgring er risikoatferder som ikke bare innebaerer egenrisiko (risiko for
a selv bli skadet), men ogsa fremmedrisiko (risiko for & skade andre). Dette kan trolig bli bedre
kommunisert til ungdommer.

St@rre satsing pa trafikksikkerhet i skolen (kunnskap om risiko) og risiko for a bli tatt av politiet
(tydelige konsekvens av lovbrudd) er oppgitt som de alternativene ungdommer tror vil ha stgrst
effekt. Det er dokumentert at kombinasjon av disse to tiltakene gir en stgrre effekt.

4.7 Konklusjon

For a gke forstaelsen av ungdommenes atferd i trafikken, hva de gjgr og hva de tenker, er det behov
for a undersgke deres atferd og meninger. Ved a fglge opp disse vil det ogsa vaere mulig a vurdere i
hvilken retning den endrer seg og hvordan de ulike tiltakene ma utformes og ev. oppdateres.

Denne rapporten er en innledende kartlegging av ulike typer lovbrudd i trafikken blant ungdommer
for ulike trafikantgrupper. Formalet har fgrst og fremst veert a danne oss et generelt bilde av
ungdommenes atferd som fgrer for ulike typer kjgretgy og som passasjer.

Resultatene er basert pa selvrapportert atferd, og vi ma alltid veere forsiktig med a generalisere
resultatene og trekke klare konklusjoner. Vi kan imidlertid konkludere med at de fleste ungdommer
er lovlydige. Likevel er det en liten gruppe som begar lovbrudd i trafikken, saerlig gutter/menn. At
ulykkesrisikoen i denne aldersgruppen ikke har gatt ned de siste arene, viser at ungdommer fortsatt
er en viktig gruppe a na i trafikksikkerhetsarbeidet pa vei mot nullvisjonen.
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