Sykkelopplæring på 4. trinn
Kjære foresatte,
I løpet av de neste ukene skal vi gjennomføre sykkelopplæring på skolen. Undervisningen består av både trafikkopplæring i klasserom og to praktiske økter ute med ferdighetstrening på sykkel i skolegård/nærmiljø.
Praktiske økter
De praktiske øktene gjennomføres [datoer og klokkeslett]
Til de praktiske øktene skal eleven stille med:
· Sykkel i god stand
· Sykkelhjelm som sitter riktig
· Drikkeflaske og klær etter været
Vi ber dere gjøre en enkel sykkelsjekk hjemme sammen med barnet (bremser, luft i dekk, styre/ sete, lys/ refleks ved behov). Benytt gjerne vedlagt sjekkskjema. Syklene vil få en ekstra sjekk på skolen for å forsikre at de er i god nok stand.
Trenger barnet ditt å låne sykkel og/eller hjelm?
Gi beskjed til kontaktlærer, så ordner vi det. Skolen samarbeider med Green Cycling, som stiller med utlånsutstyr ved behov.
Ta gjerne kontakt med kontaktlærer dersom dere har spørsmål eller behov for tilrettelegging.
Vennlig hilsen [Navn]
